Moderaternas talesperson i äldrefrågor, riksdagsledamoten Margareta B Kjellin, motionerar idag om behovet av mer undervisning om äldres sjukdomar på landets läkarutbildningar. Bakgrunden är en inventering som Svensk geriatrisk förening gjort som visar att lärosätena i snitt hade 77 undervisningstimmar i geriatrik på hela läkarutbildningen år 2009. Omfattningen varierar dock och i Lund får studenterna till exempel inte mer än 14 timmar. 

– Det är en paradox att kunskaperna om äldres sjukdomar minskar samtidigt som andelen äldre ökar, säger Margareta B Kjellin. Det är ett problem att ämnet har en så låg status bland läkare. 

Inventeringens slutsatser stöds av en rapport från OECD från 2007. Där konstaterades att den geriatriska kunskapen var relativt låg bland svenska läkare. OECD:s rekommendation var bland annat att uppmuntra geriatriska kunskaper hos läkare och att införa en formell geriatrikkurs på universitetens läkarutbildning. 

– Vi ser en rad brister inom äldresjukvården som åtgärdas genom brandkårsutryckningar, till exempel felaktiga läkemedelsförskrivningar, säger Margareta B Kjellin. Men ska vi verkligen komma åt problemen måste vi börja med att ge vårdpersonalen en ordentlig utbildning. Bristande kunskaper om äldres sjukdomar är dåligt för samhället, men framförallt för de äldre som vi vet felbehandlas i hög utsträckning idag. 

För ytterligare information: 
Margareta B Kjellin, riksdagsledamot 070-230 62 02 
 

Bakgrundsfakta: 
Äldre människor är storkonsumenter inom vårdsektorn. Av samtliga vårdtillfällen 
2005 avsåg 10 procent personer över 85 år och 20 procent personer i åldern 
75-84. 

Att ge vård till äldre kräver en särskild kompetens och kunskap både om äldres sjukdomar och om det naturliga åldrandet. Symtomen hos äldre är annorlunda jämfört med yngre vid vanliga sjukdomar och måste dessutom skiljas från tecken på ett vanligt åldrande som inte ska behandlas 
