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	För mer information:
Titel: landstingsråd

Namn: Marie Sällström

Telefon: 0455-73 10 93

E-post: marie-k.sallstrom@ltblekinge.se

Titel: sjukhusdirektör

Namn: Gilda Johansson

Telefon: 0455-73 41 00

Mobil: 0734-47 10 45

E-post: gilda.johansson@ltblekinge.se

Titel: verksamhetschef
Namn: Börje Bjelke
Telefon: 0455-73 77 15

Mobil: 0734- 47 11 24
E-post: borje.bjelke@ltblekinge.se
Titel: överläkare och sektionschef

Namn: Tora Campbell Chiru

Telefon: 0455-73 77 16

E-post: tora.campbell-chiru@ltblekinge.se

Presskontakt

Titel: Informatör
Namn: Jens Lindell
Telefon: 0455-73 40 18

E-post: jens.lindell@ltblekinge.se

Internet

www.ltblekinge.se
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	Ny klinik ska förbättra sjukhusvården för äldre patienter

Nu startar en särskild klinik i Blekinge för äldre patienter med särskilda problem som beror på åldrandet. I dag öppnas nämligen delar av Blekingesjukhusets geriatriska klinik i Karlskrona och Karlshamn.

- Ortopeder är bra på att operera. Geriatriker är bra på att ta hand om äldre patienter under resten av sjukhusvistelsen. Inom geriatrisk ortopedi fokuserar vi bland annat på att anpassa operationen efter patientens förutsättningar, eftersom många äldre blir förvirrade och till och med kan få hjärnskador till följd av omfattande kroppslig stress i samband med ett höftledsbrott.

Så förklarar verksamhetschef Börje Bjelke poängen med geriatrisk ortopedi, en av tre olika inriktningar inom den geriatriska kliniken, och den verksamhet som i dag startar i Karlskrona. Den geriatrisk-ortopediska enheten ska ta hand om de cirka 300 äldre blekingar som varje år drabbas av höftledsbrott.

Kliniken ska också ta hand om patienter med olika sviktsjukdomar och patienter som behöver palliativ vård, det vill säga vård som ges vid sjukdomar som inte går att bota.

- Tidigare har det inte funnits någon specialiserad palliativ vård i Blekinge, något som uppmärksammats när vården i landet granskats av Socialstyrelsen. Enskilda patienter har fått bra vård, men vården har inte kunnat ges på lika villkor för alla patienter. Nu har vi en chans att ta igen det, säger Tora Campbell Chiru, överläkare och sektionschef för den geriatriska klinikens palliativa enhet.

I dag startar nämligen även det palliativa rådgivningsteamet med två läkare och två sjuksköterskor vid Blekingesjukhuset i Karlshamn. Vuxna patienter med obotlig cancer kan få hjälp av teamet, som till att börja med startar med rådgivning till både patienter och vårdpersonal, för att så småningom även öppna vårdplatser.

- När det gäller rådgivningen handlar det bland annat om att diskutera olika bedömningar och behandlingsförslag och se till att vården hänger ihop, trots att flera olika specialister och vårdgivare kan vara inblandade, säger Tora Campbell Chiru.

- När vi arbetar direkt med patienter handlar det, i palliativ vård och i all geriatrisk vård, om att skapa förutsättningar för god livskvalitet livet ut. Vi kan inte förhindra att vi alla dör en dag, men vi kan göra så att få livet blir så bra som möjligt ända fram till den dagen, menar Börje Bjelke.

Verksamheten för patienter med olika sviktsjukdomar, den allmängeriatriska enheten, beräknas starta våren 2009. När kliniken är fullt utbyggd kommer den att omfatta 50-60 vårdplatser och cirka 100 medarbetare.

- Intresset för de nya tjänsterna har varit mycket stort. Vi har haft i genomsnitt tre sökande på varje tjänst, berättar Börje Bjelke.

Landstingsrådet Marie Sällström (s) har deltagit i det mångåriga arbetet för att skapa kliniken. Hon säger så här om invigningen:

- Jag är glad och stolt över att vi äntligen är i hamn och jag är övertygad om att klinken kommer att innebära viktiga förbättringar för våra äldre sjukhuspatienter.

Fakta om geriatrisk vård

Geriatrik betyder läran om åldrandets sjukdomar. 

Geriatriska kliniker finns sedan tidigare vid bland annat Karolinska sjukhuset och St Görans sjukhus i Stockholm och vid regionsjukhuset i Kristianstad.

Fullt utbyggd kommer Blekingesjukhusets geriatriska klinik att omfatta 50-60 vårdplatser. Allmängeriatrik och palliativ vård kommer att finnas i både Karlshamn och Karlskrona medan ortopedisk geriatrik koncentreras till Karlskrona.

För att vårdas vid klinikens allmängeriatriska och ortopedisk-geriatriska enheter krävs i regel att man fyllt 65 år. Vid den palliativa enheten vårdas även yngre vuxna.
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