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Handlingsplan SPUR för Svensk Geriatrisk Förening

Syfte: Få till stånd betydlig fler och återkommande SPUR-inspektioner inom specialiteten för att höja kvaliteten på vår specialistutbildning inom geriatrik.

Bakgrund:

Geriatrikens olika innehåll i landet:

Den geriatriska specialiteten ser mycket olika ut på olika håll i Sverige. Vad som ingår i de geriatriska klinikers uppdrag växlar mycket från län till län och till och med inom samma område. Ett typ-exempel är demens som på vissa håll i landet sköts av psykiatrin, på andra håll av geriatriken. Andra exempel finns inom stroke, hemsjukvård, palliation, särskilda boenden mm. Det har därför inte varit enkelt att fastställa en gemensam nationell målbeskrivning som sedan det har känt meningsfullt för landet geriatriska verksamhetschefer att leva upp till.

Hotet om nerläggning av baspecialiteten:

I och med specialitetsutredningen slogs det fast att geriatriken kvarstår som egen specialitet. En bidragande orsak till den låga aktivitetsnivån har varit en ganska stark fruktan för att specialiteten skulle försvinna som egen basspecialitet och motivationen för att arbeta med målbeskrivning och måluppfyllelse för specialiteten har varit låg.

Sparmål och strukturförändringar:

På många håll i landet ingår den geriatriska verksamheten i andra verksamheten (primärvård, internmedicin, rehabmedicin, neurologi) och med de snabba organisatoriska förändringar/upphandlingar och sparmål har inte föreningen haft överblick över de geriatriska verksamheterna i Sverige vilket försvårat utskick och påminnelser om att ta emot SPUR-inspektion. Sedan har geriatriken tillsammans med psykiatrin varit föremål för mycket stora neddragningar och sparmål – ett läge där kraft och ork för utbildnings- och utvecklingsfrågor tenderar att minska.

Mål:

Att under 2008 utbilda minst 4 nya inspektörer samt ha granskat 2-3 geriatriska kliniker. Vi har i dag 2 aktiva och utbildade SPUR-inspektörer. Under 2009 har vi som mål att granska 4-6 kliniker.

Åtgärder 2007:

Under 2007 beskrevs SPUR-läget upprepade ggr i vår medlemstidning samt i vårt och höstutskick per brev. Årets ända SPUR-inspektion blev kommenterat i medlemstidningen och lyftes fram vid föreningens årsmötet november 2007.

Flera utskick till landets verksamhetschefer på befintliga sändlistor har gjorts med anmodan om SPUR-inpektion (dock utan effekt).

Åtgärder 2008:

Under 2008 har en SPUR samordnare utsetts som dock för tillfället är mammaledig. Ordförande stödjer SPUR samordnaren tills vidare.

På olika sätt har en nästan fullständig förteckning gjorts över landet geriatriska verksamheter. (52 verksamheter varav ca 35 har ST-utbildning). Detta kommer förhoppningsvis att underlätta kommunikationen betydligt.

Samtliga verksamheter kommer åter att anmodas SPUR-inspektion – och nu med starkare hjälp av Socialstyrelsens remissförslag med föreskrifter om krav på extern granskning.

Vi har anordnat en särskilt Geriatrisk Verksamhetschefsträff (den 14 mars, 2008) med ca 35 anmälda från ca 20 kliniker där SPUR-frågan kommer att lyftas – inklusive Socialstyrelsens krav på extern granskning av specialistutbildning.

Vi har tillsatt ett särskilt arbetsutskott i styrelsen för utbildningsfrågor.

Vi planera en inpektörsutbildning i maj tillsammans med SPUR-kansliet.

Åtgärder 2009:

Ytterligare 8 inspektioner och förnyad utbildning av SPUR-inspektörer. Målet är att samtliga geriatriska verksamheter med ST-utbildning är granskade under 2010 och 2011.
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