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Pensionerad likare

— aktiv senior
eller avdankad?

’ I \idningskollegan Veteranen hade nyligen en

sprikspalt med en granskning av orden pension

och pensionir. Ordet pension lir ha dykt upp i
Sverige ndgon ging pa 1700-talet och betecknade ett ar-
ligt understod. Arméns pensionskassa betalade frin 1757
ut pension till avgingna officerare, oberoende av deras
ilder, medan den vanlige soldaten bara blev avdankad,
d.v.s. avtackad, utan nagot underhdll. Senare fick ordet
pensiondr en helt annan betydelse, en elev som betalade
avgift for mat och husrum, vilket har gett oss ordet pen-
sionat. Fortfarande #r en pensionir i Danmark en som
bor och dter pa pensionat, medan dldre som slutat arbeta
kallas pensionister.

Sin nuvarande inneboérd fick ordet pensionir under
1900-talet och associerades linge med fattigvird och
understod. Idag ir betydelsen mera vag, och sprakvetare
menar att minga 40-talister som nu gir in i pensionsal-
dern anser att ordet har en negativ laddning och hellre
kallar sig seniorer. Om ordet pensionir si sminingom
gar i graven sd gor det nigra andra ”avdankade” ord sill-
skap. Knappast nigon anvinder Idag ord som ”ildring”
eller ens "gamling” annat 4n som skimt. Lite konstigt dr
det kanske att “gammal” dr hoppldst ute men ”ildre”( =
mera gammal) ir OK.

Mycket av det pigiende arbetet inom SAL handlar
om de pensionerade likarnas villkor, och sirskilt aktuellt
ir det for den relativt stora och sannolikt 6kande andel
kollegor som fortsitter att vara aktiva i yrkesrollen efter
uppnddda 65 ar. Styrelsen arbetar nu med det uppdrag
som beskrevs och beslutades om pé senaste arsmotet,
att utarbeta ett forslag till nya féreningsstadgar, senast
reviderade 2001. En utgingspunkt idr en diskussion som
framfor allt f6rts under det senaste dret inom foreningen.
Utover att vara den kamratférening med medicinsk och
social struktur som SAL har varit alltsedan bildandet
tor mer 4n 40 ir sedan behover foreningen idag ocksd
innehilla en bas for att ta tillvara medlemmarnas fackliga
intressen. En sddan tvifaldig profilering fordrar ett gott
samarbete med Likarforbundet, eftersom SAL ir en for-
ening inom forbundet, och vi anser att bida parter tjinar
pé detta samarbete.

For nirvarande diskuteras stadgerevisionen primirt i
en av styrelsen tillsatt arbetsgrupp. Under ett tvidagars
mote i januari ska styrelsen utarbeta ett samlat forslag
till reviderade stadgar. Detta kommer att tillstillas alla
medlemmar tillsammans med Silbladets forsta nummer i
mars 2011. Férhoppningsvis kan ett beslut om nya stad-
gar tas vid drsmotet i Halmstad i maj 2011. I stadgerevi-
sionen ingdr dven beslut om huruvida féreningens namn

ska sindras, dock med bibehallande av akronymen SAL.

Arets sista nummer av Silbladet inleds med ett "upp-
rop” frin ordfoéranden till alla landets Silar att, i kraft av
sin stora livs- och yrkeserfarenhet, delta i debatten om
viktiga medicinsk-etiska frigor. I 6vrigt innehédller tid-
ningen bland mycket annat tvi tillbakablickar. Den ena
har ett kortare perspektiv och speglas i referatet av ett
synnerligen vil genomfort och innehdllsrike hostmote
i Nykoping. Den andra och mer lingsiktiga tillbaka-
blicken kommer frin nyligen avgingne reseansvarige
Nils Tryding, som sammanfattar de 65 (!) SAL-resor han
“hittat pd”, for att anvinda hans eget uttryck, och dir
han sjilv deltagit i 56 av dem. Hans eftertridare, Johan
Waldenstrom, ger ocksd en kort rapport om planeringen
av kommande SAL-resor och skickar med inbjudan till
den forsta.

Ett annat viktigt inslag i tidningen ir program och
inbjudan dll virmotet i Halmstad 6-8 maj. Det idr en
indring frin tidigare praxis, som har varit att vinta med
definitivt program och anmilningsblanketter till mars-
numret av Silbladet. Nu ir det nédvindigt att gora ho-
tellbokningar redan fore 1 februari och anmilan om del-
tagande fore 1 mars 2011. Missa inte det hir spinnande
motet pi Hotell Tylésand!

Fran redaktionen onskar vi alla en

God Jul ook et
Gott Nyt S~

Ingvar Gustafson

redaktor f6r Silbladet
Storingsgatan 3 A, 352 36 Vixjo
0470-295 70 / 07060-295 70
ingvar.gustafson@comhem.se
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FACKLIG INFORMATION

n grupp i styrelsen héller nu pa med att se 6ver

verksamheten. Det dr en 6nskan frin flera med-

lemmar att styrelsen ska ligga forslag om vad

vi vill med SAL och vilka stadgeférindringar
som dirmed kan bli aktuella. Vi dr en intresseférening
i Sveriges Likarforbund och enligt forbundets stadgar
en sammanslutning av likare med gemensam facklig in-
tresseinriktning ”av annan natur”, vad nu det betyder.
Tillsammans med andra intresseféreningar har vi ingen
central facklig representation vilket kanske dr den huvud-
sakliga inneborden i uttrycket ”av annan natur”.

Portalparagrafen i vira egna stadgar, senast reviderade
2001-01-12, tar upp att samfundets uppgifter ir: att verka
for kamratlig samvaro, att formedla olika slag av fortbild-
ning, information och underhallning, att tillvarata med-
lemmarnas sociala och ekonomiska intressen, att vara
remissinstans till Sveriges Likarforbund och att i dvrigt
stilla sig till efterrittelse fullmiktiges och centralstyrel-
sens beslut i fackliga frigor. Mot den bakgrunden finns
mycket som vir forening kan gora for sina medlemmar
och dirfér mycket som vi i styrelsen vill ha synpunkter
pé och diskussioner om.

Vi kommer dirfor i god tid fore drsmotet 2011 att pre-
sentera véra tankar och vill ha en s uttommande diskus-
sion som mojligt om hur framtiden fr SAL ska se ut. Vi
tror inte pa att foreningen ska 6verge en inriktning som
1 ménga ar visat sig mycket lyckosam: gemensamma mo-
ten ute i landet med fortbildning och kamratlig samvaro,
en populir reseverksamhet internationellt och en popu-
lir medlemstidning .

Samtidigt tror vi att det dr viktigt att utveckla en li-
karfacklig verksamhet — inte "av annan natur” - utan som
riktar sig bade mot férbundet centralt och utit mot olika
for oss intressanta aktorer i samhillet. Det giller inte
bara arbetsvillkor, 16n, fortbildning mm f6r likare som
fortsitter att jobba efter pensionen - en grupp som vi tror
dr i starkt 6kande - utan ocksi i fragor som ir viktiga for
pensionerade likare utan anknytning till arbetsmarkna-
den. Alla dr vi ju legitimerade, och sé linge vi formér
fungera vil vill vi ha mojligheter att vid behov skriva re-
cept till anhoriga och vinner och att kunna remittera till
medicinsk vird. Dessa mojligheter ska vi virna om. De
underlittar f6r minniskor i vart samhille och ger bespa-
ringar for virden. Som éldre likare finns ocksa all anled-
ning att driva etiska frigor om kvalitet och prioriteringar
i sjukvdrd och ildreomsorg. Vi har god kinnedom om
sjukvirden med dess styrkor och svagheter och dirmed
mojligheter att bittre agera for oss sjilva och vira med-
minniskor om hur vi vill ha det for oss dldre. Det gor vi
bist om vi gir samman.

Med detta sagt dr det vir 6nskan att ha en god sam-
manhillning bland de ildre likarna i Sverige och att fa
en bittre representativitet i forbundet utan att utplina

var tidigare inriktning. F n pigar en intern utrednings-
verksamhet i Likarforbundet som syftar till en férnyelse
av organisationen som bittre ska Gverensstimma med
medlemmarnas behov och krav i det framtida samhallet.
Utredningen beriknas leda till ett antal forslag till full-
miktige 2011. Vi vill “koppla pa” och finnas med i den
utredningen. Av den anledningen ligger vi en motion till
torbundsfullmiktige i december.

Vira regionala SAL-avdelningar ute i landet betyder
mycket lokalt for sina medlemmar i Skine och Vistsve-
rige. Vi som ir centralt verksamma tycker att vi har ett
mycket gott samarbete med de regionala avdelningarna
och ir stolta och glada 6ver att de finns och utvecklas
positivt. Det vi anser vara viktigt dr att det tydligt fram-
gar att de regionala avdelningarna ir en del av Likar-
torbundets intresseforening SAL och att det dterspeglas
i medlemskap i savil Likarférbundet och centrala SAL
som den regionala SAL-avdelningen. Sammanhallning-
en dr viktig for att ge oss styrka och storre mojligheter till
paverkan i olika fragor. En aspekt dr vidarebefordran av
fackliga frigor som ofta har sitt ursprung lokalt och inte
sd sillan fir sin [6sning genom central paverkan i férbun-
det eller gentemot myndigheter.

Gunnar Sandberg )
vice ordforande i SAL
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Barbro Westerbolm utmanar
Salarna till debatt 1 medicinsk-

etiska fragor

om livet, dess borjan och slut — beta fragor i etikdebatten

- Y

Gentester

Under de senaste dren har en rad foretag borjat erbju-
da gentester 6ver Internet. Efter bestillning fir man
en bomullstops, skrapar med den pi insidan av kinden,
skickar den till ett laboratorium och far sedan svaret. Vid
ett seminarium i riksdagen, dir forskare och etiker del-
tog, uttalades tveksamhet mot sddana foretag. Hur sikra
ar testerna? Hur forklarar man svaren for dem som be-
stillt undersokningarna? Borde inte informationen ges
till den som bestillt testet under samtal med en likare
eller genetisk ridgivare som kan svara pa de frigor som
uppstir? Och nir en person testat sig pa det hir sittet, ir
hon eller han da skyldig att meddela resultatet till sitt for-
sikringsbolag? Vad fir det for konsekvenser? Frigorna
ir minga och bor besvaras innan utvecklingen gitt for
lingt.

Virdmodraskapet

Sedan ir det virdmodraskapet. Jag vill inte anvinda ter-
men surrogatmodraskap. Det dr en nedsittande term,
sannolikt skapad for att misskreditera en kvinna som ge-

Just nu pagar debatter om flera medicinsk-etiska fragor, som
inte far stanna vid att vara debattimnen. De maste utredas
och foranleda konkreta atgirder.

Politiker duckar girna for utredning av olika etiska fragor
inom hilso- och sjukvirden men fir inte undfly den medi-
cinska utveckling som vi lever i. Hir har likare, inte minst
Silarna, ett ansvar att delta i debatten med den kunskap och
den erfarenhet av orikneliga patientméten de besitter for att
fa de nédvindiga utredningarna till stand.

nom sitt virdskap for ett foster medverkar till att ge liv
it en ny efterlingtad minniska. Virdmédraskap ir inte
tillitet i Sverige, men antalet barn fédda genom sidant
okar i virt land. Barnen kommer till virlden av tvi skil:

Det ena ir barnonskan hos ett par dir kvinnan inte
har nigon livmoder eller har en skadad sidan, t.ex. ef-
ter strilbehandling. Nyligen presenterades ett fall dir en
kvinna med cancer litit frysa sina och sambons befrukta-
de dgg for att kunna anvindas efter cancerbehandlingen.
Det blev inte mojligt pa grund av cancerns natur och dé
erbjod sig kvinnas svigerska, som har tvi barn tidigare,
att bli virdmamma. Men det fir hon inte. De befruktade
dggen ska forstoras efter fem &rs forvaring. De fir inte
ens foras ut ur Sverige till ett land som England dir vird-
modraskap ir tillitet. Hade det svenska paret dkt dit och
ordnat IVF dir hade det inte varit nigra problem.

Det andra skilet dr barnonskan hos homosexuella min
som visserligen har ritt att adoptera men for vilka det inte
finns ndgra barn att tillgd. Hir fods barnen av en vird-
mamma i annat land. Inte sillan 4r minnen biologiska
fider tll de fodda barnen. Barnen miste adopteras, och
hir blir det problem eftersom svensk och utlindsk adop-

tionslagstiftning inte stimmer Gverens, med atf6ljande
problem med férildrapenning, forsikringar, namnfrigor
mm. En viktig friga ir ersittningen till virdmamman.
Sjilvklart bor hon fi ersitting for hilso- och sjukvird
under graviditet och forlossning men ersittning utéver
det kan leda till att barn blir en handelsvara, det verkar
redan ha intriffat. Organhandel 4r oacceptabel, detsam-
ma bor gilla f6r barn tillkomna genom virdmodraskap.
Frigan om virdmodraskap kommer att kompliceras yt-
terligare genom att det om ndgot ir kan borja bli aktuelle
att borja transplantera livmodrar och dggstockar. Dags
med andra ord for en svensk utredning om virdmodra-

skap.

Livsslutsfragorna

Svenska Likaresillskapet har dter aktualiserat livssluts-
frigorna genom sitt stillningstagande om patientens
sjalvbestimmande vid inledning och avbrytande av livs-
uppehillande behandling. Alltsedan  Socialstyrelsens
foregingare Collegium medicorum inrittades av ndgra
stockholmslikare 1663 ir det en sjilvklarhet att virden
ska bygga pa vetenskap och beprovad erfarenhet. Patien-
tens ritt till sjilvbestimmande dr diremot ganska ny, den
infordes i Hilso- och sjukvérdslagen 1982 och har dnnu
inte fitt fullt genomslag. Dirfor vill Likaresillskapet att
den ska stirkas, inte minst gillande frigor i livets slut-
skede. Det ir viktigt att visa respekt f6r méinniskors olika
sitt att vilja leva och d6. Likaren kommer hir in som
medicinsk expert men har inte tolkningsforetride i vir-
defrigor.

Likaresillskapet lyfter fram att det inte dr nigon etisk
skillnad mellan att avstd frin att inleda behandling eller
avbryta pigiende behandling, men att det dr en psyko-
logisk skillnad. Viktigt dr att patienterna ska kinna sig
sd trygga som mojligt vid vird i livets slutskede och ar
forvissade om att deras onskan respekteras. Ar patienten

inte beslutskapabel behover det finnas en stillforetriadare,
men regeringen har dnnu inte tagit stillning till vem som
kan vara det. Utredning med férslag finns sedan 2004.
Samtidigt ska likarna kinna sig sd trygga som majligt in-
for beslut om vard 1 livets slutskede och ha myndigheter-
nas stod nir det giller ramarna for dessa beslut.

Icke-terapeutisk intensivvard

Likaresillskapet har ocksd tagit upp frigan om si kal-
lad icke-terapeutisk intensivvird, dd man piborjar eller
fortsitter intensivvirden av en doende patient i syfte att
avvakta utveckling av en total hjirninfarkt och dirmed
mojliggora organdonation. Den frigan har visat sig vara
kontroversiell. Likarkaren ir splittrad och Géran Higg-
lund siger nej med motiveringen att en minniska inte
fir forvandlas dll ett reservdelslager. Sidan intensiv-
vird férekommer dock pi en del stillen utan godtagbara
etiska och juridiska ramar f6r verksamheten. Detta anser
Likaresillskapets etiska delegation behéver diskuteras
och klargoras i foreskrifter kring donationsférberedande
behandling av déende patienter. Sillskapet anser vidare
att det behovs en bred diskussion med och utforlig infor-
mation till allminheten, 6versyn och ev. revision av hil-
so- och sjukvidrdslagstiftningen, utformande av limpliga
former for limnande av samtycke, utarbetande av tydliga
medicinska foreskrifter och kollegiala etiska riktlinjer.

Barbro Wéxterholzn
ordforande i SAL

Du som vill kommentera gor det enklast direke till Bar-
bro via mail barbro.westerholm@riksdagen.se men det
gir ocksd med vanlig post till Riksdagen, 100 12 Stock-
holm.

Kommentarer och Barbros svar publiceras i kommande
nummer av Silbladet.

Grupptalan mot SalusAnsvar
har upphort

Kvarvarande medel har 6verforts till Samfundet Ald-
re Likares Kamratfond. Frin denna kan medlemmar i
Grupptalan mot SalusAnsvar fram till 31/12 2010 dterfd
sin andel pd 175 kr genom att krav riktas till Samfundet
Aldre Likares Kamratfond med namn och aktuellt bank-
/plusgirokonto fore 31/12 2010. Information om detta
finns dven pd Grupptalans hemsida www.grupptalanmot-
salus.se . Hemsidan halles aktuell till 31/12 2010 varefter
den avslutas.
Begiran om dterbetalning skickas till Skattmistaren,
Samfundet Aldre Likare, Per Henrik Magnusson,
Strandvigen 21, 652 17 Karlstad. E-postadress: ph.m@
bredband2.com. Fran och med 1/1 2011 tillfaller reste-
rande medel Kamratfonden att disponera enligt sina reg-
ler.

Per Henrik Magnusson
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Det gors
gillande att
Nykopings
gistabud ge-
nom en forri-
disk filla ledde
till ett flertal
avrittningar
(dom hette
visst Valdemar och Erik och deras illvillige
broder Birger). Men alla med dessa namn
i SALs medlemsreglster forefaller hogst
levande, si historikerna maste ha fitt detta
om bakfoten.

Vi talar hir om det mera kinda av Nykopings gistabud
da drygt 200 Silar inkl. medslipade uppsokt denna trevna
stad for 2010 ars hostmote nistsista veckoslutet i septem-
ber. Konferenslokalen Sunlight house, ombyggd fabrik
frin tvittmedel(s)tiden, gav oss nostalgikickar: Radion,
Surf, Lux etc som uppfordrade till ett extra renligt SAL-
mote och 16ftesrikt lit hostsolen skina 6ver de Silar som
gav sig ut i smastadens charmfulla gatumyller.

Efter sedvanliga kimpaduster pd golf- och tennis (utom-
hus!) - banorna och inledningslunch samlades vi i den
stora moteslokalen, kantad av ett 20-tal lickra veteran-
bilar, varav atskilliga Rolls Royce, vilkas medelilder nog
oversteg t.o.m. Silarnas. En originell men riktigt kul f6-
reldsningsmiljé. Och programmet fick en internationell
touche med tre forelisare av dansk-finsk proveniens,
samtliga dock med rejilt fotfiste i Nykoping.
Henning Héjer, f
organisations-
kommitténs ordférande
vilkomnade och ledde oss med
lagom hérdhint kirurgeftekti-
vitet genom det vilmatade pro-
grammet som inleddes av i

'ttningar

—

e
Landstingsradet Ylva G. Karlsson
med ett varmt vilkommen till ”sitt” landsting och med
sjalvbilden ”ett bra fungerande landsting” med drag
av de positiva elementen frin den gamla sérmlindska
bruksmentaliteten. Sjilvfallet apostroferade hon Silarnas
imponerande kompetens och erfarenhet, si viktigt att
nyttiggora genom t.ex. mentorsroller i dagens och fram-
tidens sjukvird. Hon berémde ocksd kulturinslagen i
programmet; liketridgardar dr inne, skonhet 4r likande,
konst ir likekonst... Silarna instimde nog i detta.
Fredagseftermiddagens (underforstidda) tema var
“Datajournalen — vin eller fiende?”, som belystes utifrin
olika perspektiv.

Fran gaspenna till
datajournal.

Varfor?

frigade Roland Sabl, tidigare
ONH-chef i Nyképing och
direfter medverkande i D-
data, och svarade (ungefir):
Som alltid — intet nytt under
solen; Hippokrates var forst
med (dokumenterade) krav pi
journaldokumentation. I Silar-
nas medicinska ungdom var typjournalen ritt kortfattad,
typ: OMA dx. Parac++, pc Nd K2v eller In.App.Op.Ut.
Den mekaniska skrivmaskinen revolutionerade (och for-
lingde) journalskrivandet och dn mer diktafonerna (och
likarsekreterarna) som introducerades runt 1957. Jour-
nalens tillvixtfaktorer har varit specialiseringen, doku-
mentationskrav pd (och frin) sjukskoterskor och para-
medicinare, 6kade legala krav. Kommunikationskraven
har 6kat genom korta vérdtider, samverkan primirvard-
sjukhus, okad remisshantering. Arkiveringsproblem, for-
komna journaler, 6kning av lab- och rtg-undersokningar
nodvindiggjorde ocksd datoriseringen.

"Telekommunikationerna forbittrades, sjukvirden fick
egna linjer och man paboérjade D-plan 90 och studerade
en demoversion av datajournal frin IBM och om detta
berittade

Bengt Wallin

verksam i landstingsvirlden
under flera decennier och bl.a.
landstingsdirektor i Sérmland
under 90-talet. P4 70-talet hette
det ADB och man borjade med
de administrativa rutinerna och
ganska snabbt dven laboratori-
erna. Socialstyrelsens diagnos-
registrering via ADB var det
vil si och s med. Med 80-talets
pe-intig 6kade datamognaden, och 90-talet innebar ett
teknikspring (t.ex. fiberoptik, Internet, e-postadresser).
Med bra politiskt stdd och i samarbete med IBM infordes
datajournalsystem i primirvarden; sjukhussidan var svi-
rare att f3 fason pd men nu ir man med pd vagnen.

Nu ir sirbarhetsriskerna ett fokus (tink nir hela sys-
temet gér ner och datorhallen fir virmeslag...) Blev det
som man ville? Ja! Det tar tid men I'T ir sjilvklart for de
unga generationerna. Vi har fitt enklare och effektivare
administration, enklare uppfoljningar, bittre virdplane-
ring, videokonferenser m.m. Ansig Bengt. Nigon Sil
som svurit framfor en svirbegriplig datorskirm kanske

inte holl med fullt ut...

Ante Grubbstrém, landstingets I'T-chef
redovisade dagsliget i Sormland och nationellt. I S6rm-
landsjukvirden finns nu 6.500 pc (ungefir en per an-
stilld), 3.500 skrivare, 2 datacentraler, 270 servrar, 350
milj MB data (rontgen tar mest plats). 1.000 irenden hos
Helpdesk/vecka.

Senaste framstegen ir elektronisk 6verforing av recept,
rontgenremisser och labsvar. Frin publiken efterlystes
att den kommunala hilso-och sjukvirden (”sjukhem”)
integreras i sjukvirdens datornitverk.

Bengt Ostlund, 6l vid
ortopeden i Nykoping
demonstrerade genom ett bild-
spel hur datajournalen mera
konkret fungerar (och lyckades
med uppkopplingen tll S6rm- f
lands Intranit...) och belyste =
hur IT forindrat virdarbetet.
Forr fick likaren fixa journa-
len ”senare”, nu fir likaren
fixa sjilv och i realtd. Vi fick
se bilder frin Bengts mottagningsrum med datorskir-
men foredomligt placerad s att doktorns datortittande
inte storde kommunikationen med patienten. Det ér ett
stort framfall att i stort sett all information ir stindigt
och omedelbart tllginglig. Visst: en del ir fortfarande
kritiska, men det var sannerligen inte bittre forr, menade
Bengt.

En publikfriga gillde om rittsintyg och liknande ”ex
terna” dokument kan tas med i detta system, men det
forefoll oklart och ir kanske ett forbittringsomrade.

Urban Rickne, systemutvecklare
berittade om utvecklingsarbetet med i datajournalen
integrerad likemedelsmodul, NCS likemedelsdatabas.

Detta dr uppenbarligen en da-
tateknisk utmaning, det krivs
komplett funktionalitet och
flexibla  verksamhetsfloden.
Man jobbar direkt med forskri-
vare och annan virdpersonal
och lyssnar noga péa brukarnas
behov och krav. Men det ir
mycket som ska funka, det finns
ju ritt minga likemedel och li-
kemedelsvarianter. En bra grej
ir automatisk interaktionskontroll. — Publiken undrade
om den gamla vanliga gulingen och telefonrecept han-
teras i den av Urban beskrivna likemedelsmodulen, men
sd var nog inte fallet. Och man undrade allmiint om den
gamla kira gula (Gutenbergska) receptblankettens fram-
tid...

Ante intog ater podiet
tor en avrundande framtidsvisi-
on: Vart ir vi pd vig? (vad giller
datajournalen).

Det mediokra skidmtet att
det ir svirt att sia, sirskilt om
framtiden, giller ju for det
mesta men Ante gav oss en
mycket trovirdig framtidsbild.
Funktionerna finputsas, hittills
bra men vi lever fortfarande med bara 1:a generationen
datajournal for sirskilt engagerade anvindare. Anvindar-
vinligheten 6kar. I borjan var det "pappersjournalen i en
dator”, nu sker en generationsvixling - processer avbil-
das i datorn som f6ljer virdprocesserna.

Vi fick en ny metafor: "Patientens tvittlina”. Hittills
har journalen varit doktorns minnesanteckningar, fram-
deles blir det ett mycket storre patientfokus, i mera bok-
stavlig mening en patientjournal, inte en doktorsjournal.
Marknaden forindras till 3-4 stora leverantorer, olika
moduler och specialitetstilligg erbjuds. Patientperspek-
tivet 6kar liksom den nationella samordningen. Medbor-
garna/patienterna blir mer motiverade att vara aktiva. Be-
slutsstoden blir fler. NPO- nationella patientéversikten,
dvs tillgang till journaluppgifter 6ver landstingsgrinser,
kommer sikerligen trots att Datainspektionen tillfilligt
sade stopp.

Publiken hade ménga frigor: Direktindikterad journal
utan vanlig inskrift (finns redan)?

Behovet av absolut enhetlig terminologi? Nir fir patien-
ten signera (i st.f. doktorn)?

Som sagt: det dr svart att sia om framtiden. Dock var
det inte svart att sia om Silarnas entusiasm for...

Fredagskvillens mingel

Redan ett halvt glas bubbel hojer ljudnivin ca 50 dB
till smatt horselskadliga nivder, det dr péfallande litt att
sparka iging en Silfest nir gamla vinner méts och nya
relationer etableras. Och buffén var bide riklig och vil-
smakande och dirtill fick vi oss till livs

Visfrackisar

serverade pa ett karismatiskt sitt av distrikeslikarkollegan



i Nykoping Eva Tjornebo.

Eva har fran sin far och pa an-
nat sitt samlat minst 600 folk-
liga visor, delvis av ritt burlesk
natur men ocksi omsinta kir-
leksvisor. Denna visuppteck-
ning dr en kulturgirning och
Eva har Grammisnominerats.
Roligt med kolleger med dubb-
la identiteter!

Lordagsprogrammet inleddes med ytterligare en...

Vilkomsthilsning

denna ging frin (avgiende) kommunalradet Jan Carle;
det nyligen timade valet hade lett till regimskifte i kom-
munen. Likarsonen Carle hade upplevt en likarroll med
stindig jourverksamhet, som imponerat.

Nykoping var under Folkungaitten det dd foga sam-
manbhéllna landets huvudstad. Nu har Nykoping genom
Skavsta landets nist storsta flygplats (mitt som flygro-
relser tror jag). Man hoppas pd Ostlinken som skulle ge
en blott 40 minuters tigresa till Stockholm. Kommunal-
ridet gav oss bilden av en ekonomiskt vilskott kommun
dir man trivs och har det bra i det vackra sérmlindska
landskapet med sina ménga stora girdar, gods och her-
resiten - varav ‘Torp numera ir riksbekant.

Botulinustoxinets

medicinska indikationer
var dmnet for morgonens forsta
toredrag av Hans Naver, neuro-
log och verksamhetschef vid
medicinkliniken 1 Nykoping.
Mihinda hade en del i publi-
ken hoppats pa hjilp mot de
tilltagande rynkorna, men dir-
av blev intet. Istillet fick vi lira
oss massor om botulinusbacil-
lens resa fran dodlig korvforgiftning (beskriven av poeten
och likaren Justinus Kerner i Tubingen 1817) till numera
effektiv behandling vid manga sjukdomar: analfissur, va-
ginism, migrin, blepharospasm, krokodiltirar(!!) m.m.
Men Hans uppeholl sig huvudsakligen vid behandling-
en av dystoni och hyperhidros. Torticollis, dvs cervical
dystoni, beskrevs 1901, kan drabba t.ex. oboister (referen-
tens andra identitet, red. anm.) och uppkommer vid stroke
och CP. Btx-injektionerna vigleds genom elektrod i mus-
keln som indikerar EMG-svaret vid injektionerna.
Hyperhidros kan ju vara svért invalidiserande och ar
en sjukdom som omges av férdomar och forsvarar yrkes-
val (t.ex. elektriker) och kan vara socialt stigmatiserande
redan pa dagis. Svettning ir fysiologiskt nodvindig: ter-
moregulation, hudfriktion (hilla i en yxa), skyddande ef-
tekt. Kraftig hyperhidros motsvarar i sinkt livskvalitet
svar acne. Den ildre behandlingen med cervikal sym-
patektomi kunde vara riskfylld och ge kompensatorisk
hyperhidros i t.ex. ansiktet. Freys syndrom efter parotis-
facialisskada dr envariant av hyperhidros. Diagnostiskt
hjilpmedel och terapiuppfoljning dr ett ganska enkelt
stirkelse-papperstest som ger svart firgning.

Btx-injektioner i axill och handflator ir effektivt och ho-
jer livskvaliteten dramatiskt, en drlig behandling kan vara
tillrickligt och kan ges av sjukskéterska. Det finns varian-
ter av toxinet som passar for olika indikationer.- Saledes
rejila medicinska framsteg pa senare tid, men om de mera
kosmetiska indikationerna fir man vil ldsa pd nitet.

Fran flygflottilj till
storflygplats

Skavstas VD (bérjade sin kar-
ridr 1 incheckningen) Dor Gade
Kulovuori tog oss med pd en
snabbresa frin F 11 pd 40-talet
med nedliggning som flygflot-
" tilj i borjan av 80-talet, som
gjorde filtet till uppskattade
svampmarker, till Sveriges nu-
mera nist storsta flygplats.
Man kom iging blygsamt 1984
med ett par smi linjer, 20.000
passagerare 1986 och byggde sen ut med ritt omfattande
fraktflyg och en del charter. Men boomen kom forstis
med ligprisflygets entré genom Ryanair 1997. Ar 1998
passerade man 200.000 passagerare per dr och 2008 var
det 2 miljoner. Det islindska askmolnet var forstés ett
moln pa (framgangs)himlen och fortfarande har man inte
uppnitt féretagsekonomisk vinst for flygplatsverksamhe-
ten. Just nu flyger man pa 40 destinationer och har diver-
sifierat genom flera flygbolag én enbart Ryanair.

Skavsta dr en framgingssaga och dess VD formedlade
en hirlig framtidstro och optimism. Med tillkomst av
ovan nimnda Ostlinken skulle nog konkurrenskraften fa
sig en rejil skjuts framat.

Kaffepauserna

ir en fundamental del av SAL-motenas viktiga sociala
dimension och si dven i Nykoping, men genom stringa
uppmaningar till ordning och disciplin lyckades Hen-
ning alltid dtersamla oss till det fortsatta programmet
som borjade med dmnet

Parkinsonbehandling
idag

Vi fick en bred 6versikt av Gorel
Wachtmeister, chef vid geriatrik/
rehab i Nykoping. Professio-
nen foredrar begreppet Parkin-
sonism, men det var ju James P.
som beskrev shaky palsy 1817. —
Det finns 15 — 20.000 patienter

i Sverige, hilften > 70 ar, livslingden dr normal. Minst 2
symtom for diagnos: tremor, rigiditet, hypokinesi, pos-
tural instabilitet. Langsamt forlopp, plotsligt indikerar
stroke. Nedsatt luktsinne kan vara tidigsymtom, men
klassiskt dr svag mimik, forstoppning, ingen armpend-
ling, daligt tal, mikrografi, korta steg m.m.. Diff.diag-
nostiken kan vara knepig, t.ex sekundir Parkinsonism
p.g.a. likemedel/trauma eller Alzheimer eller multipel
systematrofi i hjirnan.

“Dopaminintervention” dr behandlingsprincipen se-
dan linge. L-dopa vid 60 +, dopaminagonist om 60 -.
Andra likemedel finns. Man bérjar med sma doser nir
ADL- situationen motiverar det. Behandlingseffekten
brukar avta, lagringsférmigan i synapsernas vesiklar
minskar sd sminingom. Men man kan forsoka nya like-
medelskombinationer och dirmed uppnd god behand-
lingseffekt under ling tid.

Spektakulira behandlingsférsok gors genom elektrod
exakt placerad i centrala ganglier, men bl.a. krivs en
stabil personlighet for att kandidera till sidana “experi-
ment”. (Implantation av dopaminceller nimndes inte, si
denna princip har vil hittills inte lett till framgingar?,
ref. anm.)

Cochleaimplantat
- en mojlighet att

ersitta ett sinne

berittade Eva Karltorp, tidigare
i Nykoping och numera verk-
samhetschef vid Karolinska i
Huddinge, om och féreslog ge-
nast att CI, i grinslandet mel-
lan medicin och teknik, borde
generera ett Nobelpris! 300 fods arligen med horsel-
skada, varav 30 totaldova, bland 80 + har mer an hilften
horselnedsittning. Etiologin kan vara infektion, cellgif-
ter, tumor, buller — och dlder som drabbar horselsinnets
svaga link: hércellerna.

CI startade 1980 med otympliga flerkanalsystem - nu
kan apparaturen géras nistan osynlig. Nigot tusental har
hittills erhallit CI i Sverige. Operationen ir inte sirskilt
tekniskt svar och har just inga komplikationer. Vem har
nytta av CI? Dovfodda barn opereras vid 7-8 ménader,
innebir en revolution, ildste opererade var 87 dr. Men
dovfodda tecknande vuxna fir inte CI, det har pagatt en
infekterad debatt om detta. Dévskolorna har fitt pro-
blem genom det minskande antalet barn som behéver
lira sig teckna. - Dalig funktion med horapparat kan vara
indikation f6r CIL. Efter CI- operation kan man i regel
tala i telefon, fér manga ett mirakel. Goda resultat vid
otoscleros och Méniere. En ny indikation kan vara svir
tinnitus i kombination med horselnedsittning. Vid selek-
tiv diskanthorselnedsittning kan man sitta in en kortare
elektrod .

Detvar fascinerande att lyssna till hur teknik och medi-
cin tillsammans kan dstadkomma dramatiska genombrott
1 horselvirden, och antagligen har vi bara sett borjan av
utvecklingen. Uppféljning vid kommande SALméten?

Nu borjade nog lunchférvintningarna stiga, men hung-
ern stillades effektivt nir...

Stina Palmberg-

Eriksson,

arkivarie pd Sérmlands muse-
um, pa sin klingande finlands-
svenska underholl oss med
mingder av infallsvinklar pi
Nykopings och Nyképingshus”
historia. Just nu pigick utgriv-
ningar i centrum av den gamla
“staden” (snarare en bondby)
frin 1000-talet med sitt stra-
tegiska lige med korsande
handelsvigar, dar, Ostersjokon-
takt som nodvindiggjorde den
skyddande borgen; Nykopings-
hus omnimns 1226, och 1253
koper Birger Jarl platsen frin
nunnorna i Gudhems kloster.
Stina spekulerade (skimtsamt) om brodernas taskiga
barndom som orsak till kung Birger Magnussons himnd-
girighet och atféljande beromda gistabud 1317. Gustav
Vasa och hertig Karl (sedermera IX) gor Nykoping till en
viktig link i centralmaktens kontrollapparat. Karls (om)
gifte 1592 pd Nykopingshus var ett riktigt dunderkalas
med t.ex. ilgjakt inne pd borggirden. 1665 brinner allt
ner (upp), och det intriffar yteerligare fyra ginger. Men
ur askan reser sig alldd Nykoping — i nutid genom Skav-
staexpansionen.

Vetenskapen pdstir att aptiten avtar med stigande al-
der. Detta giller dock inte Silar som med god aptit tring-
des i lunchkon dll den stekta strommingen m.m. Sdlunda
stirkta och pigga igen atersamlades vi bland (de andra)
veteranerna, dvs i bilhallen, f6r det fortsatta vetenskap-
liga och kulturella programmet.

Dabigatran — édntligen
en ersittare for Waran

vid formaksflimmer

var den hoppingivande rubri-
ken for Fonas Oldgrens, numera
verksam vid UAS, noggranna
redogorelse for RE-LYstudien.
FE, detta elektriska kaos i for-
maken, ir en folksjukdom, 10
% av 80+ har sjukan och tyst
FF ir vanligt och innebir en betydligt 6kad strokerisk.
1950 kom Waran , men sliktskapet med rattgiftet War-
farin sinkade genomslag i kliniken. W. ir effektivt, mins-
kar stroke med 65 % (ASA 23 %), men det terapeutiska
fonstret dr smalt (PK-INR 2-3) och biverkningsrisken ett
bekymmer.

S3 alternativ dr behovliga. Den nya trombinhimmaren
Dabigatran (m.fl.) har enkel dosering och man behéver
ingen monitorering, dvs det tita springandet pd Waran-
kontroller och dosjusteringar behévs inte. Den virlds-
omspinnande RE-LY-studien, som Jonas koordinerat i
Europa, verkar 6vertygande visa att D. reducerar stroke-
risken minst lika bra som W och fr.a. dr det litt att dose-
ra. Wir ju billigt, drskostnaden f6r D-behandling kanske
kan bli 6.000:-/ar — men man slipper ju kostnader av olika
slag for tita kontroller. En kritisk synpunkt i debatten ir




att antidot saknas, ett problem vid stora blodningar.
Det var kul for Silarna att fi denna frontlinjerapport
inom ett omrade dir manga av oss ir direkt berorda.

Studsvik under 60 ar
berittade dess nuvarande VD
Magnus Arbell om, en mycket
intressant "forskningsresa” frin
starten 1955 da kidrnkraften
borjade fi vind (!) i seglen och
man i Studsvik, med limplig

havsfjird, byggde forsknings- i .
reaktorn R 2 via en omfattande : '
nedmontering till nu lite ljusa-

re tider igen: nukledr renéssans med nya reaktorer i USA,
Finland, England, sikerligen Kina m.fl. (2030 kommer
det nog att finnas 350 reaktorer i virlden) ger en god
marknad for nutidens Studsvik som erbjuder service till
kirnkraftsinsdustrin och nu kallar sig ett miljoforetag.
Tar hand om avfall, bedriver materialforskning m.m.,
omsitter 1,3 miljarder SEK/4r, 1.200 anstillda i 8 linder.
Inte sa pjakigt....

Av speciellt medicinskt intresse var att Studsvik (sé
linge reaktorn var i drift, den stingdes 2005) produce-
rade 30 % av virldsbehoven for medicinska isotoper.
Forsok med borbehandling av gliom har vickt forhopp-
ningar. R 2 kan startas igen — men det skulle kosta vildigt
mycket. Det blev dtskilliga publikfrigor i detta ”heta”
dmne, bl.a. bekriftades att det finns en "naturlig” kérn-
kraftsreaktor i underjorden i Uganda och att utbildning
vid KTH kommit iging igen sé att ny kompetens tillfors.
Men ingenjorerna vid Studsvik vill lika lite som Silar
(heltids)pensionera sig, utan jobbar girna kvar efter 65
och utgér, enligt VD:n, en imponerande och helt n6d-
vindig resurs for foretaget.

Till bokstavligen en helt annan virld forflyttade vi oss
sedan med hjilp av Lars Raxell, ortopedchef i Nykoping
men ocksi...

Stabslikare i Afghanistan

Det blev en fascinerande berittelse om ett helt annor-
lunda sambhille, dess historia och nutid och (dystra?)
framtid. I smiltdegeln runt centralasiatiska stippen med
den strategiska Sidenvigen har greker, indier, mongoler,
engelsmin och ryssar m.fl. hirjat, dock har Afghanistan
som pashtunernas rike haft sina grinser sedan 1700-ta-
let. 1950 tog socialistpartiet makten med sovjetiskt stod.
1979 gick Sovjet in med militirmakt men dkte ut 1988
och sedan dess har det vil varit
mer eller mindre kaos.

Sverige deltar 1 forsoken
att skydda befolkningen och
utveckla landet i demokra-
tisk riktning genom Camp
Northern Lights med bas i
Mazar el Sharif, dven finlin- [
dare deltar. Sverige har ett pan- ~
sarskyttekompani och ir radgivare till afghanska armén.
Lars basade under ett halvér for sjukvirdsplutonen med
bl.a. fem ambulanser, mottagnings- och operationsen-
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het. Lars ansdg att de civila afghanska sjukhusen har hog
nivd, strukturerna med gratis sjukvard byggdes upp un-
der Sovjetstodda tiden. Men ett bland ménga problem
ir att personalen till stor del lever pa att silja likemedel,
inkl. de méinga falska som kommer in frin t.ex. Kina, som
givetvis skapar misstroende i befolkningen.

Vi fragade forstds Lars om vilken nytta man gor? Ja,
flyktingar har kunnat atervinda. Man det gér inte att for-
dndra den afghanska livsstilen. Kanske blir det si att de
tuffa amrisarna maste ta 6ver. Men om USA f{orsvinner
tar sikerligen en rad lokala kungar 6ver i detta synnerli-
gen muslimska samhille.

Sa blev det dags att runda av féredragsprogrammet ge-
nom en dterkoppling till girdagens minisymposium om
“dokumentationsfascismen”, niar Henning Hojer infor-
merade om...

Vad berittar sjukjournaler fran Nykopings

gamla lasarett?

Henning och Lars Sabl har genomfért en forsk om detta
genom att lisa samtliga journaler mellan aren 1837 och
1903 med fokus pad om man kunde identifiera medicin-
ska genombrott genom ny kunskap/teknik och med bl.a.
ljumskbrick, app som indikatorer och med ett genusper-
spektiv (naturligtvis...). 1837 inrittades det forsta lasa-
rettet, 1882 det andra och man hade endast tre lasaretts-
likare under sju decennier, dvs enhetlig journalskrivning.
Journalerna var ”bra” och mycket koncisa, 200-300 in-
skrivna per dr. Vardutfallet kategoriserades enkelt och
enhetligt som frisk, forbittrad, oférbittrad, obotlig, déd
samt likt/nastan like.

Bade eter- och kloroformnarkos implementerades
overraskande snabbt i lilla Nykoping, forsta kloroform-
narkosen utfordes 9/9 1848; ”den skona drommen har
blivit verklighet — operationer kan nu utféras smartfritt”.
Men operationstyperna forindrades knappast genom
narkosens genombrott. Tydligt i journalmaterialet ér att
sarinfektioner minskade nir man Gvergav miasmapara-
digmet och tydde sig till Semmelweiss och Listers m.fl.
landvinningar inom hygien och antiseptik etc., och ope-
rationsresultaten vid t.ex. ljumskbrick blev naturligtvis
helt annorlunda nir man kunde utf6ra elektiv kirurgi och
inte tvingades vinta till desolata inklimningar.

En mycket intressant medicin-historisk exposé grun-
dat pa lokalt originalmaterial!

1 - IIL iy
SALs styrelse, fi-v. Anita Brikenbielm, Ingvar Gustafson, Lennart
Rinder, Gunnar Sandberg, Barbro Westerbolm, Stephan Palm-
stierna, foban Waldenstrom, Per Henrik Magnusson

SALs styrelse

stillde nu upp sig for presentation och lite korta budskap,
bla. vidjanden om medlemssynpunkter pi SALs framti-
da verksamhetidé. Gunnar Sandberg, Anita Brikenhielm
och Ingvar Gustafson jobbar med underlag dll styrelsen
med ambitionen att ligga fram forslag till arsmotet 2011,
dom lingtar efter synpunkter!

Till sist presenterade Bengt- Goran Hansson program-
met for...

Varmotet i Halmstad 6- 8 maj 2011
och hilsade oss varmt vilkomna, om detta finns mycket
att ldsa pa sid 14.

Lite trotta efter en ganska intensiv foreldsningsdag
kunde vi slappna av eller trina i hotellets spa for att dir-
efter genom en nistan osannolik metamorfos dyka upp i
hogsta elegans till den avslutande

Banketten
med tre goda rit-
ter och tre goda
viner och mycket
hog(ljudd) stim-
ning vid borden.
Dock  lyckades
kvartetten  Fust
four you finga var
uppmirksamhet
och fa oss att sjunga med i trevliga dryckesvisor och njuta
av trevliga barbershopar. Mycket horvirt!

En skrickslagen tystnad uppkom dock nir kung Birger
sjilv med stort f6lje och till musik intridde i salen. Skulle
manne Silar fingslas och f6rgas i Nykopingshus” hemska
fingelsehdla? I denna studentspexvariant av Nykopings
gistabud, skrivet av kollegan Alf Wigertz och med atskil-
liga kolleger medverkande i ensemblen och nu framfort
over 200 ginger, dndras dock historiens forlopp genom
att en viss drots vid namn Brunke forilskar sig i kung Bir-
gers maka och allt pd sedvanligt spexoforklarligt site dll
sist inda reder upp sig. Det var en kanonbra forestillning
som krivde atskilliga bisseringar av t.ex. den suverint
framforda kvartetten ur Rigoletto, ett av bravurnumren
i hela den omfingsrika studentspextraditionen. Se Sista
sidan!

Hedersledamoten Hans
Rundcrantz bjod pé ej blott en
rolig historia utan ett femtal
och SALs ordférande Barbro
Westerbolm, 1 veckan omvald
till Riksdagen (och dir ildsta
ledamot) tackade och kramade
spexarna och vir utomfortrift-
liga  organisationskommitté:
Henning Hojer; Roland Sahl, Clas
Berg, Bjorn fansson och Clas Mill-
bourn. Perfekta arrangemang i
alla avseenden!

Ingen blev alltsa fingslad vid detta Nykopings gistabud
(fast fingslade av underhillningen och samvaron forstis)
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sd alla kunde dtervinda till hotellrummen, méjligen via
en genvig genom baren och lite efterfest med gamla och
nya SAL-vinner.

P3a s6ndagen

kunde vi vilja mellan stadsvandring, visning av Nyko-
pingshus och NK-villan. Allt av stort intresse. Mycket
kunnigare och kulturellt mer bevandrade kunde vi efter
den sista lunchen itervinda till vira hemorter, och dar
avvakta kommande hirliga SAL-méten.

v

Vid kameran:
Ingvar Gustafson

Vid tangenterna:
Lennart Rinder

(Referenten anser att foredragen vid senare ars SAL-
moten snarast ligger 6ver Riksstimmestandard och ir en
utmirkt fortbildningsaktivitet i en socialt och kulturellt
hogklassig kontext. Finns det ndgon som tycker att SAL-
moten dr onddiga?)



Debatt ]

Ur facklig synpunkt finns det mycket att gora for
SAL, tycker Stig Cronberg, docent i praktisk medi-
cin, som haft flera vanliga patientbes6k som Sil dn
under de 40 ungdomsaren som sjukhuslikare.

Sveriges ildre likare vill i 6kande grad fortsitta att arbeta.
Likarférbundet sviker dem. P4 samma sitt som yngre likare
skapade Sveriges Yngre Likares Forening, SYLE, bor Sam-
fundet Aldre Likare fortsitta sin kollegiala gemenskap, men
omvandlas till Sveriges Aldre Likares Forening (SAL)

Anstillningsformer:

Mojligheten att fortsitta arbeta varierar. Nir jag pensionera-
des for 11 dr sedan var jag tvungen att gi frin min tjinst som
universitetslektor och 6verlikare nir jag fyllde 65 ér. Senare
hojdes grinsen till 67 dr, men nir nigra infektionslikare ville
kvarstd i sin befattning nekades de detta, vilket diskrimine-
ringsombudsmannen inte ansdg vara dldersdiskriminerande.
Privatlikare fir inte vara med i systemet sedan de fyllt 70 ar.
Sjilv har jag férmanen att arbeta som distriktslikare dven se-
dan jag fyllt 75. Diremot saknar jag aktiv hjilp frin Likar-
forbundet sedan jag fylle 70. Mitt férordnande ir som tim-
anstilld. Jag forordnas for 3-4 manader i taget. Den tidigare
sirskilda pensionirsskatt som arbetsgivaren miste erligga
och som motsvarade arbetsgivaravgifter for sjukpenning och
arbetsloshetsunderstod har slopats, eftersom sidana favorer
inte utgar. Hir skulle en aktiv fackférening kunna géra myck-
et for att skapa limpliga anstillningsvillkor for att tillvarata
den ildre arbetskraften.

Arbetsmiljo:

AT- och ST-likare har avtalsmissigt egna rum, men den éldre
likaren for en ambulerande, nomadiserande tillvaro med sina
pappershogar frin det ena rummet till det andra, allt eftersom
de rikar bli lediga da innehavaren ir pd utbildning eller ir
ledig. P4 sitt sitt dr det rimligt, eftersom den gamle har kun-
skaper och erfarenheter samlade i huvudet och ryggmirgen
pé ett annat sitt. Den gamle har ocks3 slitit ont i sin ungdoms
dagar och blivit mera stryktalig och 6dmjuk till sin liggning.

Vidareutbildning:

Sedan jag blev legitimerad likare f6r 50 dr sedan har det run-
nit mycket vatten, men tack vare en kontinuerlig vidareut-
bildning kan den gamle vaska fram nya kunskaper frin sina
egna prenumerationer pd British Medical Journal, Lancet,
New England Journal of Medicine och andra ledande tids-
skrifter. Den gamle ir ocksé flitigare deltagare i svenska och
skandinaviska méten, inte minst riksstimman. Tyvirr maste
allt detta bekostas av honom eller henne sjilv. Vidareutbild-
ning av gamla dr ingenting prioriterat. Den kan inte ske pd
betald arbetstid. Inte ens virdcentralen sjilv har resurser att
hélla medarbetarna med vetenskapliga tidsskrifter. De far
noja sig med Likemedelsradets foreskrifter for att begrinsa
utgifterna.

Loner:

Den gamle Silen fr sjilv s6ka hinga med i [6neutvecklingen.
Han far vara sin egen forhandlare. Ersittningen motsvarar
inte prestationerna pa det pekuniira planet, men vil genom
patienternas, personalens och kollegernas tacksamhet for
Silens slitstyrka, simférmaga och genom hjilpsamhet skapa
trivsel och trygghet it alla i omgivningen.

Stig Cronberg
stig.cronberg@gmail.com
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Hir nagra synpunkter pa ledaren i senaste Silbla-
det:

Jag tycker att "Samfundet” liter lite f6r konfessionellt. ”Sill-
skapet” verkar vara mera ”i tiden” och forkortningen SAL ir
inarbetad.

Jag tror att de flesta medlemmarna uppfattar SAL som en
kamratférening dir social samvaro blandas med medicinskt
och kulturellt allminbildande forelasningar. Det som bl.a.
talar for detta ir att det numera finns Skine-SAL, Vist-SAL
och kanske flera. I vilket fall som helst vill pensionirerna si-
kert triffa sina gamla arbetskamrater och dirfor tror jag att
flera regionala SAL kommer att bildas. )

Av liknande anledning tror jag det vore fel att géra SAL till
ett mer renodlat fackligt forum med krav pé plats i Likar-
forbundets fullmiktige. Det skulle oundvikligen leda till
uppbyggnad av en facklig byrikrati, kanske visserligen i blyg-
sam omfattning, men dndd. Opinionsbildning i rent fackliga
frigor, fr a vad giller bibehéllen forskrivningsritt, kan nog
drivas (och gors vil sé redan?) genom Likarférbundets ordi-
narie kanaler. Fortsatt medlemskap i Likarforbundet tror jag
darfor dr vikeigt for alla Silar.

Jag tror alltsi inte att SAL-medlemskap skulle bli mer att-
raktivt om man lade tyngden pa de rent fackliga frigorna. I
stillet 4r vil frigan hur man skall kunna hilla samman SAL
som en “riksorganisation” om fler regionala SAL bildas. Det
vore nog inte bra for de fackliga frigorna om den geografiska
splittringen gick for 1angt, men detta kan kanske ordnas ge-
nom ett nitverk el. dyl.

Lars Bergljung
[-d. verksambetschef kirurgkliniken Vixji

Svar till Birgitta Castor, sekreterare i Skine-SAL.

Vi tackar for ett intressant och utmanande debattinlidgg i nr
2-3 2010. Ja, vi instimmer, vi ir i SAL inte tillrickligt tydliga
angiende vir verksamhet. Redaktoren instimmer pi sitt och
vis 1 detta i sina reflexioner nir han i sommarnumret frigar
om SAL befinner sig i en medelalderskris. Medlemskadern
forindras liksom samhallet kring oss. Det ir det frimsta ski-
let till att en grupp i styrelsen just nu arbetar med forslag om
hur den kommande verksamheten kan se ut. En del tanke-
gangar aterfinns i detta nummer av Silbladet pi den fackliga
sidan och i redaktorens spalter. I januari avsitter styrelsen tvd
dagar for diskussioner om ytterligare forslag. I det samman-
hanget kommer sjilvklart ocksd namnfrigan upp. I god tid
fore drsmotet i Halmstad avser vi att presentera vira forslag
och vilka konsekvenser de kommer att i for stadgarna.

Du tar ocksd upp en del intressanta och dven oroande fragor
om statistik med relevans fér SAL. En del svar kan vi fa frin
forbundet, i andra fall fordras medlemsenkiter. Slutligen ér vi
overens om att SAL och de viktiga frigor vi vill driva méste
marknadsforas mycket tuffare och synas bade i Likartidning-
en och i andra media.

Barbro Westerbolm
Gunnar Sandberg
ordforande respektive vice ordforande i SAL

Aktuellt fran
Skine-SAL

Efter en ling varm sommar kom intligen foreningshos-
ten igang. Skine-SAL bérjade med styrelseméten dir en
for bide Skane-Silar och Stor-Silar viktig friga diskute-
rades, nimligen relationerna mellan SAL och LF och de
lokala sillskapens stillning i férhéllande till de stora or-
ganisationerna. Vi i Skine-SAL avvaktar med béde spin-
ning och férvintan resultatet av de moten som planerats
mellan utsedda SAL-representanter och LE. Att doma av
mingelsnacket vid vira medlemsmoten kinner sig Skane-
Silarna som ganska fritt simmande kutar, men vi {6ljer
med intresse vad som hinder centralt.

Vir ambition pd hemmaplan ir att vara ett sillskap
som ordnar medlemsmoten dit man girna gir for att
lyssna till ett berikande féredrag om medicin eller annat.
Om man 6nskar dricker man ocksi kaffe och triffar nya
och gamla bekanta p3 ett enkelt sitt.

Under hosten inledde neurologen Kerstin Hulter
Asberg med ett mycket uppskattat foredrag: “Erik Axel
Karlfeldts lunginflammation pasken 1913. Aderlatning i
dodens vintrum.” Skalden, som di var Svenska akade-
miens stindige sekreterare, var en offentlig person och
flera tidningar hade dagliga bulletiner om hans hilsotill-
stind. Journalister blockerade telefon och trappuppgéing
under flera dagar. Tre likare och tv sjukskoterskor be-
handlade honom i hemmet och nir det sig riktigt illa ut
blev han iderliten, trots att vetenskapliga ron redan di
talade emot dderliming vid lunginflammation. Karlfeldt
tillfrisknade emellertid och skrev ndgra ér senare dikten
”Sjukdom” som beskrev hans nira-doden-upplevelse.

Vid medlemsmotet den 25 oktober
var det Nils Uddenberg som talade
om Darwins minniska. Lirdomsgi-
" ganten och lundasonen drog stor pu-
blik till Nya festsalen pd Akademiska
" foreningen. Forelisningen spinde
over ett stort filosofiskt filt frin Aris-
& toteles till nutid, med stopp vid Dar-
| wins utvecklingslidra. Hans kunskap
kombinerat med en stor portion hu-
mor fingslade auditoriet. Som van-
ligt hade vi eftermiddagsméote med
mingel. D3 ir det ldte for alla i Skdne

- att komma till Lund per bil eller tag
Nils Uddenberg medan det dnnu ir ljust.

Gisfest blev det tillsammans med
Sydsvenska medicinhistoriska sillskapet den 11 novem-
ber. D3 foreliste pristagaren av Bengt Lindskogs pris
i medicinens historia: Andreas Vilhelmsson: ”Psykisk
(folk)hilsa i historiskt ljus. Hur vardagliga problem blev
folksjukdomar.”

Viren 2011 ir i planeringsstadiet men den 8 februari
kommer Eva Osterberg som ir professor i historia att
foreldsa med titeln: ”Vinskap — en ling historia”. Eva
Osterberg ir kultur- och socialhistoriker med fokus pi
medeltiden — 1800-talet, men hon gor utblickar mot nu-
tidens problem. Hon har skrivit om socialt och politiskt

Skane-SAL

Aktue]lf fran
Vast-SAL

st-SF\L

Vist-SALs hostutflykt figde rum i sol men blist pa On-
salahalvon. Forst till Rymdobservatoriet pd Ri6 dir var
litenhet blev synnerligen pétaglig. Sjilvkinslan 6kade na-
gotvid lunchen pa Onsala Herrgérd, en herrgird uppford
av Familjen Dickson, som bodde dir under uppfoérandet
av Tjoloholms slott. Onsalas mest beryktade man ér tro-
ligen ” Lasse i Gatan”, kaparkaptenen som ir begravd i
Onsalakyrkan, dir graven besoktes och vi blev sakkun-
nigt och mycket trevligt guidade av hembyggdsspecialis-
ten Stig Karsegird. Alldeles bredvid ligger Hembygds-
museet som speglar kust-bondesamhiillets utveckling till
dagens verksamheter.

Hostens stora begivenhet var besoket pd Goteborgs
Konstmuseum dir vi hade fitt ynnesten att under sak-
kunnig ledning bland annat besoka lagerlokalerna och
konserveringsateljén. Det mirktes pd deltagarantalet att
det var ett populirt besok da vi blev kraftigt Gvertaliga,
70 st mot planerade 50! Men logistiken l6stes till de fles-
tas belatenhet och jag tror att alla var néjda nir lunchen
pa stjirnkrogen Fond var intagen.

Nista begivenhet ir julbordet torsdagen den 9;de decem-
ber dé vi fir glidjen att lyssna hur det gér till att avancera
fran kdrknutte till Europaridspresident, vilket just Bengt
Mollstedt gjort.

Sedan fir man inte glomma drsmétet den 24:de februari
i Orgryte Forsamlingshem. D4 blir det ocksé ett fore-
drag.

Och jag slutar med den sedvanliga uppmaningen:
Meddela Din e-mailadress till sekr. Jan Westin:
jan.westin@medic.gu.se

K-H Leissner
ordftrande i Viist-SAL
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vild, om kvinnor och vild och om brott och brottsoffer.
Det lugnare temat ”vinskap” har hon ocksd behandlat
och om det berittar hon pi Skine-SALs forsta virméte.

Den 8 mars har vi arsméte. D4 kommer en kind Ska-
ne-Sil, Nils Tryding, att foreldsa om ”Livskonst”. Han
har berikat sitt liv med konst och han har i sin tur berikat
ménga Silars liv med konst inte minst under fantastiska
resor. Vi glids 4t att fa honom till véart arsmote.

Birgitta Castor, sekr. i Skine-SAL



SALs virmote i
Halmstad — 1ylosand

6 — 8 maj 2011

ki 2 .41‘. & 5 -

' l‘ui'ii'i*.“". :

Vilkomna till Véistkusten, Halmstad och Hotel Tylosand.

Vi har forsokt i vart programarbete att
under fredagen rikta in oss pa nagra saker
som Halland ir kint for i sjukvardssverige
och pa lordagen bjuda pa ett urval av im-
nen som ir aktuella inom sjukvarden.

Pi fredag kvill har vi mingelafton och pa
lérdagskvillen bankett pa Hotel Tylosand.
Ledig tid kan tillbringas pa hotellets be-
romda SPA for hotellets gister eller med
skona promenader utefter havet eller kan-
ske ett tidigt vardopp i Kattegatt.

otellet ligger cirka 9 km frin Halmstads cen-

trum och betraktas idag som ett av de bista

konferenshotellen i Sverige. Det har dessut-

om en SPA-avdelning av absolut hogsta klass
som stir till hotellgisternas forfogande. Hir finns aktivi-
teter som ger dig ny livskraft och lugnet som ger sjilen
ro. Stor relaxavdelning med saltvattenpooler, Kneipp,
upplevelsedusch, bastur och manga hirliga triningspass.
For de som si onskar finns ett stort urval av skona be-
handlingar fér bade kropp och sjil. Se behandlingsmenyn
pd www.tylosand.se och forboka fére ankomst. Hotellet
erbjuder dessutom Sveriges storsta galleri med méingder
av spannande konst.

Hotellet dgs idag av Per Gessle och Bjoérn Nordstrand
och under deras ledning har hotellet rustats upp till ab-
solut toppklass. Trycket och beldggningen 4r mycket hog
pé hotellet med konferenser under veckorna och sirskilda
SPA-weekends under helgerna som dr mycket populira.
Detta ir anledningen till att tidpunkten for att bestilla
rum ligger sd tidigt som den 1 februari 2011. Fram till
dess idr flertalet rum reserverade for viart SAL-méte.

Runt hotellet finns dessutom naturskéna vandringsle-
der utefter havet, exempelvis Prins Bertils stig. Golfbana
av nationell toppklass grinsar till hotellet.
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Halmstad

Staden grundades 1307 och var d4, liksom 6vriga Hal-
land, en del av konungariket Danmark. Efter freden i
Bromsebro 1645 utlinades bl. a Halland till Sverige pa 30
ar men efter freden i Roskilde 1658 blev Skine, Halland
och Blekinge svenskt och har sé forblivit sedan dess.

I Halland finns idag en ling rad smaindustrier och Hal-
land ir ett jordbrukslidn. En hogskola etablerades 1 Halm-
stad 1983 vilket har betytt mycket f6r staden och dess
senare utveckling. Halmstad 4r ocksd kind som en konst-
nirsstad. Halmstadgruppen och dess medlemmar ir vil
de mest kiinda men manga andra konstniren har under
kortare eller lingre tid verkat i staden eller dess nirhet.

Tylésand utvecklades under det forra seklets forsta
del och blev halmstadbornas badbalja. I Tylésand ligger
ocksd en av Sveriges bista goltbanor, dir bl.a. Solheim
Cup avgjordes 2007.

Det iir en glidje att vi fitt méjligheten att arrangera SALs
varmote 2011 i Halmstad och pa Hotel Tylosand. Kom
till vad vi hoppas en givande konferens och njut dess-
utom av ett bad under stjirnorna, en SPA-avdelning av
mycket hog klass och god mat.

Program

Fredagen den 6 maj 2011

09.00-12.00  Registrering
13.00-15.00
Fran 08.45 Golf for férhandsanmiilda.

Inom 15 km frin staden erbjuds sju 18-hélsbanor

och tvd 9-hélsbanor. Halmstad GK ir naturligtvis ju-

velen i kronan men dven Gvriga banor haller mycket
hog klass. Greenfeeavgift erliggs pa plats.

Info: Bengt Goran Hansson, tel: 035-356 73

eller 0705-69 67 69.

For tennisintresserade kan tider ordnas efter foran-

milan.

Info: Bengt Borjesson tel: 035-368 61
15.00-15.15  Invigning av representant for
Region Halland
15.15-16.00  Varfor lever hallinningen lingst och
forefaller dessutom vara bland de
friskaste

Benkt Hogstedt
16.00-16.45  Vardval Halland - succe eller miss-
lyckande?

Representant frin Landstinget Halland
16.45-17.45  Visning av Galleri Hotel Tylosand
19.00 Mingel, mat och underhéllning

Observera féranmilan.

Kéren Likarstimmorna underhiller.

Lordagen den 7 maj 2011

08.15-08.30  Vilkomsthilsning av representant

frin kommunstyrelsen

08.30-08.45  Vilkomsthilsning
Barbro Westerholm

08.45-10.15  Reumatologi - ett filt dir terapin

firat triumfer

Medicinsk behandling Ingemar Petterson.

Kirurgi vid svir RA Birgitta Lagerkvist.

-
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10.15-10.40  Kaffepaus

10.40-11.25  Hur mycket vaccin til vi egentligen?
Anders Lindberg

11.25-12.25  Arsméte

12.25-13.30  Lunch

13.30-14.15  Gula flicken - sjukdomen.

Finns det ett ljus i moérkret?
Maria Jemt
14.15-15.00  Screening f6r och endovaskulir
behandling av bukaortaaneurysm
Peter Danielsson

15.00-15.10  Benstrickare
15.10-16.00  Fagellivet i Halland
Anders Wirdheim
16.00-19.00  Fria aktiviteter
19.00 Entredrink
19.30 Bankett, observera foranmilan

Underhallning av Laxbuggarna

Sondagen den 8 maj 2011

10.00-12.00  Historisk stadsvandring med guide
Observera féranmilan

10.00.12.00  Besok pa Mjillby konstgard
med en imponerande samling av Halmstadgruppen
men dven mycket annat. Mjillby har dessutom denna
vecka en specialutstillning med verk av Einar Jolin.
Observera féranmilan.

Om intresse finns kan en visning av Varbergs fist-
ning ordnas.



SALs varmote

forts...

Foreldsarna

Benkt Higstedt, yrkesmedicinare och tidigare 6verlikare
vid Medicinkliniken i Halmstad. Tidigare FoU-chef vid
Linssjukhuset i Halmstad

Ingemar Petersson, tidigare verksamhetschef pa Spens-

hults Reumatikersjukhus och nu knuten till reumatolog-
kliniken i Malmo

Birgitta Lagerkvist, 6verlikare och ansvarig f6r den reu-
matologiska kirurgin vid Spenshults Reumatikersjukhus

Anders Lindberg, tidigare 6verlikare vid infektionsklini-
ken 1 Halmstad och tidigare smittskyddslikare

Maria Femt, overlikare pd 6gonkliniken Halmstad

Peter Danielsson, overlikare och kirlkirurg vid kirurg-
kliniken i Halmstad

Anders Wirdbeim, figelskidare, verksam som informa-
tionsansvarig inom Sveriges Ornitologiska Forening

Planeringsgrupp

Bengt Goran Hansson, ordf
Bengt Borjesson

Anders Lindberg

Einar Skarfors

Géorel Ostberg

Halmstad ligger bra till

Bil Ligger vid E6 mellan Géteborg och Malméo
Tig  Mycket bra forbindelser

Flyg  Ett flertal flyg till och fran Stockholm dagligen

For ytterligare information om métet
hinvisas till:

Bengt Goran Hansson, tel 035/356 73 eller

0705 69 67 69 eller e-mail bengtgran.ha@telia.com.

Bokrecension
Ryska resan

Forfattare: Bengt Lagerkvist
Forlag: Rehab Euro AB
www.rehabeuroab.se
Recensent: Gunnar Sandberg

16 - 22 oktober 2009 anordnade SAL en resa till Moskva
och S:t Petersburg med temat ”pa spaning efter Rysslands
sjil”. En av deltagarna var Bengt Lagerkvist , overlikare
och docent i pediatrik i Umed. Han har nu pi eget forlag
givit ut en liten bok om resan. Forfattaren belyser olika
inslag ur ett historiskt och konsthistorisk perspektiv. Han
har dirvid som sin forebild den store polske globetrot-
tern och reseskildraren Kapuscinski, som avled for nigra
ir sedan. Lagerkvist ger i boken glimtar ur vardagslivet
i dagens Ryssland och interiorer frin kinda platser och
byggnadsverk. Kreml och Eremitaget dgnas sirskilda ka-
pitel. Den som var med pi resan kinner igen sig och
fir en fordjupad kunskap kring personer och hindelser
ur Rysslands dramatiska historia. Forfattaren levandegor
atmosfiren som moter besokare, och boken kan dirfor
ocksi ha ett intresse for Rysslandsintresserade som inte
deltog i resan. Han forsoker hitta nigra utmirkande drag
for dagens Ryssland och frigar sig slutligen om reseni-
rerna fann Rysslands sjil. Svaret blir nekande, men han
vigar sig pd ndgra reflektioner kring att sokandet var l4-
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rorikt och berikande. Boken illustreras av bilder av stads-
interiorer och kinda konstverk.

Boken betingar ett pris av 100 kronor och kan bestillas
pé forlagets hemsida.

Silbladet forutspadde arets
Nobelpris i medicin!

Silbladets trofasta och minnes-
goda lisare erinrar sig nog att i
forra numrets Tillbakablick av
var medlem Lars Hamberger pd
in vitro-fertiliseringens historia
krivde Lars emfatiskt att IVE:s
fader Robert Edwards - intli-
gen — borde tilldelas Nobelpriset.
Och si: Nobelkommittén liste
uppenbarligen Silbladet och till-
delade Edwards arets Nobelpris i
medicin eller fysiologi. Av hilsoskil kan han inte komma
och personligen ta emot Nobelpriset. Men Lars kommer
(3 SALs vignar m.m.) att delta i festligheterna och 6ver-
vaka att allt gir réte dll....

Red.

Borsklipp tack vare SAL!

I SALs stadgar, som nu ir under revision, anges som en
av SALs uppgifter att "tillvarata medlemmarnas sociala
och ekonomiska intressen”. Bengt Storm i Trollhittan,
som redaktionen for Gvrigt tackar for en mingd bilder
frin SAL-resor, som utgor en stor del av bildcollaget pa
forsta sidan, skriver att det verkligen kan l6na sig ekono-
miskt att besoka SALs méten. Johnny Ludvigsson hade
pa Norrkopingsmétet sa 6vertygande berittat om GAD-
vaccinering mot barndiabetes och de fas II-studier som
Diamyd nu utfor, att Bengt vid hemkomsten kopte aktier
i foretaget. Vid tiden for nista hostmote 1 Nykoping hade
dessa aktier stigit med 145%! Vid Nykopingsmotet nu
berittade Studsviks VD Magnus Arbell att féretaget, trots
avvecklingen av reaktorn, hade lysande framtidsutsikter.
Aktien 1 Studsvik hade efter tva veckor stigit med 15%!
Och nu undrar Bengt om inte SAL bér ha en sirskild
session for borsintresserade, t.ex. parallellt med golf- och

tennisturneringarna. Kanske dnnu ett skil att inte missa
SAL-métena!?

SAL-resor fran 2011- en programforklaring

Johan Waldenstrom

1 kommer inte att forsoka leva upp till Nisses ena-
stiende formdga att arrangera resor dir huvud-
vikten legat pd konstupplevelser i olika former.

Dirmed inte sagt att vi inte kommer att titta in pa ett och
annat konstmuseum under kommande resor.

Var avsikt dr nu att ligga buvudvikten pa
natur, kultur och lokal matkultur.

Reseprogrammet dr dnnu bara pd planeringsstadiet for-
utom resan viren 2011 till de baltiska linderna (se nedan
och i bilaga). Hosten 2011 avser vi att gora en resa till
slotten i Loiredalen med avnjutande av dessa tillsammans
med lokala delikatesser pd tallrik och i glas. P4 vart tinkta
program for 2012 stir resa till tridgardar i sédra England
och om mojligt en resa till Brasilien med fallen i Iguassau
och Amazonas som huvudpunkter.
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' Nisse Trydings tid som rese-
arrangér i SAL kommer troli-
gen att framsta som unik. Att
eftertrida honom ir inte litt.
Nir samfundets representan-
ter overtalade mig att gora ett
forsok fick jag forstaelse for
min 6nskan att till min hjilp fa
tva personer. Dessa ir Kerstin
Stréomland och Orjan Stran-
negard.

Efter detta dr det mera osikert och vi vill girna ha era
synpunkter och forslag till resor.

Resan till Baltikum védren 2011 avser vi att starta den
17/5 med firja fran Stockholm till Talinn. Fér dem som
sd onskar dr det mojligt att gd pa operan den 18/5 och av-
hora Johann Strauss operett ”Die Fledermaus” Sedan gir
firden vidare 6ver Tartu till Riga och vidare till Vilnius
med besok under resan pd Rundale Palace museum. P3
de orter dir vi stannar kommer en lokal guide att visa oss
runt. Hemresa med flyg pé kvillen den 23/5.

Se tidningsbilaga med resebeskrivning, kortfattad be-
skrivning av resans mal och anmailningsblankett. Frigor
ang. denna resa kan skickas till mig pa min e-mailadress:
j.waldenstrom@spray.se eller till Torgny Holmberg pa
Elleholm Turism AB, mailadress torgny@elleholm.se

Foban Waldenstrom



Tillbakablick ]

I Konstens Historia skriver E. H. Hombrich: Varje konstintresse-
rad bor forsoka resa och tillbringa si mycket tid som mojligt med att
studera byggnader och konstverk i original. I bicker ir alla tavior
lika stora och fiirgnyanser kan gi forlorade.” Mitt eget konstintresse
stimulerades i bog grad av professor Philip Sandblom i Lund. Han
bjod bem kirurgikursen och vi fick se originalverk av Cézanne,
Matisse och Picasso. Vi fick lira oss att om man studerar en tavia

1 20 minuter si kan man ta till sig 90 % av tavlans virde. Det
giller sledes att leta reda pd si virdefull konst som majligt och inte
slosa bort sitt liv med att se pd fel tavior. Fag har forsokt att tillimpa
den lirdomen genom redan frin borjan besoka Skissernas museum

i Lund, Louisiana i Humlebek och Moderna museet i Stockbolm.
Under kongressresor har jag anvint all ledig tid till att gi pi
museer och konsertlokaler. Besatthet dr en vig till livets mening.
Skinbet finns ofta dir vi minst vintar oss att finna en. Konsten
dterger inte det synliga - den synliggor (Klee)!

Vart tog dessa tio ar och
sextiofem resor vagen?

Nils Tryding

Nir jag blev pensionir 1994 sade en kol-
lega till mig ”nu har du ingenting att gora
sa du kan hjilpa till med att hitta pa resor”.
Vi hyrde en buss och dkte ner pa konti-
nenten tillsammans med goda vinner for
att titta pa konst och héra musik. Vi fick
problem med maéltider pa udda tider och
kranglande toaletter och anlitade darfor i
fortsittningen organiserade resebyraer. Nu
var det mycket littare. Till vara tidiga mal
horde konstmuseer i Tyskland, Holland
och Belgien. Nir de tog slut flég vi vidare.
For att imponera pa omgivningen kallade vi
oss for "Kristianstad Art Lovers”

Efter fem ars trining pa lokalbefolkningen i Kristianstad
blev jag tillfrigad om jag kunde stilla upp som "resean-
svarig” i Samfundet Aldre Likare (SAL).
Nir jag nu avgir tio dr senare finner jag till min forva-
ning att jag hittat pd 65 resor och sjilv deltagit i 56 av
dem. Detta ir ett forsok att sammanfatta vart tiden och
resorna har tagit vigen. En 6versikt finns i tabell 1.

Jag borjade med ett sikert kort: I Schweiz hade jag va-
rit ganska ofta, pd flera kongresser, privat och med konst-
viannerna hemifrin. Det ir inte langt mellan konstmuse-
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erna, och bussfirderna ger vackra naturupplevelser. Mitt
favoritmuseum blev tidigt Fondation Pierre Gianadda i
Martigny. Det dr en gammal romersk boplats som ir om-
given av alper och vingirdar.

Forutom den permanenta skulptursamlingen visar
man regelbundet vandringsutstillningar av virldsklass.
Ar 2000 sig vi en omfattande utstillning av Vincent van
Gogh, ar 2006 Europeisk konst frin Metropolitan Mu-
seum i New York och dr 2009 de bista tavlorna fran Pus-
hkinmuseet i Moskva. Till konstmuseer i Schweiz som
vi besokt pd vara tre resor hor Sammlung Rosengart i
Luzern, Collection de I’Art brut med en mirklig samling
naiv konst i Lausanne, Zentrum Paul Klee i Bern och

2y
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Paul Klee: Mote mellan tvd mdn som bida misstinker att den andre
bar bogre rang

Fondation Beyeler i Basel.En finess med vira SAL-resor
har varit att vi fatt se nagra privatsamlingar som bara dr
Oppna for tidsbestillda grupper. Dit hor Musée Jenisch
i Vervey som har en stor samling av Oskar Kokoschka,
Stiftung Langmatt i Baden och Sammlung E.Biihrle i
Ziirich som innehéller en fornimlig samling fransk konst
Alla 200 maisterverken kan ses pd www.buehrle.ch/pain-
ters.phprlang=de

Den mirkligaste konstresan har jag beskrivit i SALs
Medlemsblad nr 3/4 ar 2004. Artikeln kan dven ldsas pa
www.tryding.se/sid515.html resa nr 29: ”P3 spaning ef-
ter Brancusi i Ruminien.” Constantin Brancusi (uttalas
Brinkusj) dr for mig den mest betydande av alla skulp-
torer. Genom att skala bort detaljer kom han fram till
den fullstindiga harmonin. I Sverige 4r han mest kind
for "Den nyfodde” eller ”Agget”som finns pa Moderna
museet i Stockholm. Han féddes 1876 i den lilla byn
Hobitsa i Ruménien. Nir vér buss kom dit spred sig ryk-
tet mellan holassen och den lokala guiden kom snabbt
cyklande. Hon holl en ling introduktion pd ruminska

som hon illustrerade med gulnade pappersbilder. Resan
gick vidare till Tirgu-Jiu dir Brancusi 1938 fick i upp-
drag att géra ett minnesmirke 6ver stupade soldater. Det
blev en nira 30 meter hog pelare. Nir vi stod vid foten
intill den och tittade upp mot himlen férstod vi konstni-
rens tanke att den saknade slut och gav oss perspektiv pd
oindligheten.

En modern konstnir som vi triffat pd vid flera tillfillen
under véra konstresor dr Cy Twombley. En del av hans
kvinnliga beundrare har kysst hans tavlor. Det lir ha f6-
rekommit att nigon dam blivit sd tagen att hon klitt av
sig naken infér hans konst. Det har dock dnnu inte skett
under vira resor med SAL.

Favoriter bland konstupplevelser

Aldre konst: Prado Madrid (Bosch, Goya)

Modern konst: Bista samlingar Museum of Modern Art
New York och Norton Simon Museum Los Angeles
USA

Skulptur: Brancusis ateljé i Paris

Oftentlig skulptur: Anish Kapoors "Moln” i Chicago
Samtidskonst: Documenta i Kassel som péagér under 100
dagar vart 5:e ar — nista ging dr 2012. Den en ging son-
derbombade staden ir nu gron och vacker tack vare Jo-
seph Beuys 7000 ekar.
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Skulptur Projekte Miinster férnyas vart 10e ar
Installationen "Mannen som inte kunde slinga nigon-
ting” med nagelrester och pdsar med oanvindbara snor-
stumpar av Ilia Karbakov i Nationalmuseet for kunst i
Oslo

Biennalerna i Lyon, Istanbul och Kairo.

Mobil konst: Alexander Calder Cirkus Whitney museum
(http://www.youtube.com/watch?v=t6jwnu8lzy0)

Arkitektur

Vira stadsbesok har ofta borjat med en stadsrundtur. I
manga stider har vi fatt se nya spektakulira byggnader
av kinda arkitekter. Exempel pé det ir Madrid, Valencia,
Barcelona, Lissabon, Chicago och Los Angeles.

Nigra av resorna gillde speciellt ny arkitektur t.ex . Sno-
hittas bibliotek i Alexandria och operahus i i Oslo, I.M.
Peis glaspyramid utanfér Louvren i Paris och konstmu-
seet Miho i Japan, Frank Gehrys konstmuseum i Bilbao
och konserthus i Los Angeles.

Musikupplevelser

P3 vara flesta resor har vi lyckats ligga in nagon form
av musikupplevelser. Tabell 2 innehéller en lista 6ver 47
operabesok. Sjilv har jag missat ett av dem.

I'négra fall har vi haft turen att fa hora beromda sang-
are som Natalie Dessay, Anna Netebko, Barbara Frittoli,
Malena Ernman och Peter Mattei. Nir vi 2009 kom till
Oslo for att uppleva det nya operahuset hade norrmin-
nen dnnu inte lirt sig hantera de tekniskt avancerad ku-
lisserna.

I stillet for opera fick vi uppleva en underbar barock-
koncert av "Les Arts Florissants”. Den bevisade att man
i Oslo har virldens bista akustik. Férutom operabescken
har vi lyssnat pa klassisk musik i Wigmore Hall i Lon-
don, i Chicago och i Los Angeles med Esa-Pekka Salo-
nen som dirigent.

I Madrid hade vi turen att fi vara med om en ikta mu-
sikupplevelse. Den store ryske pianisten Solokov sdg i sin
frack ut som en pingvin men spelade gudomligt. Han be-
l6nade vira appldder med sju extranummer.

Vi har deltagit i nagra speciella musikaktiviteter som
Bergenfestspelen med Mahlerkonsert och besok i Griegs
hem med pianokonsert.

rade rrpts e S A v am® e

Anish Kapoor: Moln (Chicago)
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Den mest udda och oférglomliga musikupplevelsen fick
vi nér vi pd sommaren 2004 var med om Junseleveckan
som dé for 35e gingen arrangerades av kollegan P.G.
Bergfors. Fran smd stugor i byn samlades vi for att un-
der formiddagarna hora foéredrag om tjeckisk musik av
P.G. Han holl en sammanfattning i lokalradion och vi
fick under eftermiddagarna hora solister spela kammar-
musik. Kvillarna fylldes helt av konserter med musik
frain Bohmen eller Tjeckien. Veckan var helt fylld av te-
mat tjeckisk musik och avslutades med att Alice och Titti
Babs sjong infor en stor publik som kom i bussar frin
hela Norrland. Vi var inte sd manga Silar men till var lilla
grupp hade jag virvat en 90-drig vin. Han ir hedersdok-
tor i Lund si jag har gjort honom till heders-Sil. Fil.Dr
Thorsten Andersson i Kristianstad vet mer om operor 4n
vi andra tillsammans och har varit en stor tillgdng under
vira operaresor.

Favoriter

Bista akustik: Operan i Oslo

Vackraste byggnad: Operan i Paris Le Garnier
Bista sangare: Anna Netrebko och Natalie Dessay

Naturupplevelser

har vi fitt pd minga hill, t ex i Schweiz, pd Madeira och
Sicilien. Den bista fick vi nog i ar. Vi férlingde det lyck-
ade SAL-métet i Arvidsjaur med en resa till Lofoten. Nir
vi akte pa fagelsafari fick vi se havsorn finga fisk. Det
finns nog ingen vackrare plats pé jorden 4n Trollfjorden i
juni manad nir solen aldrig géir ner.

Problem
En lockande titel pé en resa var "Delikatesser for kropp

och sjil”. Men nir vi kom till Florens visade det sig att
programmet bestod i besok i outletbutiker fér skor och
klinningar. Som tur var lyckades jag byta ut klinningarna
mot Ufficierna. Under en resa till Paris strejkade mu-
seipersonalen och vi kom aldrig in pd Louvren, Centre

se en hogintressant tillfillig utstillning om surrealism pi
Grand Palais och konstutsmyckningarna i Unescos hu-
vudkontor.

De lokala guiderna pa Eremitagetii S:t Petersburg vill
bara visa de kejserliga praktsalarna och vi miste tjata oss
till att fi se de fantastiska misterverken av Matisse och
Picasso som finns undangémda hogst upp 1 museet.

Dokumentation

Under resorna har manga av deltagarna tagit bilder som
jag samlat pd CD och skickat ut till intresserade. Mest
ambitiés har Gudrun Lidén varit. Hon har sammanstillt
DVD for tre av resorna till Japan, Madrid — Merida - Lis-
sabon och Lofoten.

En detaljerad redovisning med klickbara linkar till vad
vi varit med om pd de 66 SAL-resorna finns pi www.try-
ding.se/sid515.html. Via den linken kan man exempelvis
lisa om Resan till Kina 4r 2005 (resa nr 35) med text och
bilder av Hans Hallander som publicerades i Medlems-
bladet i november 2005.

Det bista radet dr dndé alltid: G4 och se pa originalen!
Att betrakta konst ér att férnimma en del av evigheten!
Jag lever gott pa minnen av mina resor med SAL som
torlingt mitt liv och gett mig ménga goda vinner! Jag
har nu bérjat fundera pi vad en god viin i Ahus har sagt
till mig:

“Varfor resa bort nir du dr framme?”

Nils Tiryding, december 2010

Pompidou eller Gare d"Orsay. Tursamt nog fick vi istillet
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2001
2001
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2002
2003
2003
2003
2004
2004
J 2004

2004
2005
2005
2005
2005
2005
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2006
2007

2007
2007
2007

2007
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2009
2009
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2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2010

2010
2010
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Tabell 2. 47 operabesék under 10 ar

Savolina
Savolina
Savolina
Savolina
Drottningholm
Dalhalla
Dalhalla
Berlin
Berlin
Wien
Wien
Madrid
Lissabon
Oslo
Miinchen
Miinchen
Barcelona
New York
New York
New York
Washington
Ziirich

Basel
Paris

Berlin
Berlin
Berlin

Berlin

Prag

Prag

Prag
Dresden
Dresden
Chicago
Los Angeles
Kairo

Paris

Paris

Oslo

Baden Baden
Baden Baden
Moskva

St Petersburg
Madrid
Bryssel

Moskva
St Petersburg

Verdi
Verdi

Wagner
R.Strauss

Hiindel

Carl Orff

Verdi

Gounod
Puccini
Mozart
Rossini
Wagner
Rossini

Verdi

Hiindel
Puccini

Verdi

Beethoven

Verdi

Tjajkovskij
Donizettti

Verdi

S“I‘
<

Sjostakovitj
Mozart

Verdi

Mozart
Prokofiev

Rossini
Puccini

Verdi
Verdi

Verdi

Adam
Massenet
Puccini

Verdi

Boesmans

Sjostakovi
Barockmusik  Les Arts Florissants
Rachmaninoff Aleko

Tjaikovskij
Delib
Prokofiev
Rossini
Mozart

Tjaikovskij
Karetnikov

.
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Rigoletto
Aida
Mistersingarna i Niirnberg
Rosenkavaljeren
Alcina
Carmina Burana
Aida
Faust
La Boheme
Trollflgjten
Ttalienskan i Alger
Lohengrin
La Donna del lago
La Traviata
Julius Caesar
Manon Lascaut
Otello
Fidelio
Luisa Miller
Mazzeppa
Kirleksdrycken
Simon Boccanegra
(Frittoli)
Nisan
Don Giovanni (Peter Mat-
tei)
Rigoletto
Trollflgjten
Kirleken till de tre apelsi-
nerna
La Donna del Lago
Tosca
Rigoletto
Aida
Don Carlo
Giselle (balett)
Manon (Natalie Dessay)
Madame Butterfly
Pinocchio (balett)
Yvonne princesse de Bour:
gogne
Lady Macbeth frin Mtens

Jolantha (Anna Netrebko
Coppelia (balett)

Krig och fred

Ttalienskan i Algeriet
Idomeneo (Malena Ern-
man)

Eugen Onegin

Aposteln Paulus” mirake

§ SAL-resor 2000-2010, ”pahittade”
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16454

() = Nils har inte sjilv varit med P4 resan

I 22-29 oktober 2000

() 30 januari-6 februari 2001
3 21-29 mars 2001

4 7 April 2001

65 4 september 2001

7

Schweiz

Egypten

Barcelona-Madrid

Arken- Louisiana Danmark
Miré Trelleborg

Savonlinna Finland

Paris- Bordeaux- Bilbao
Hamburg- Hannover- Berlin

16-18 juli 2001
20-27 oktober 2001
8  6-11 november 2001

9) 26 januari- i i
10 16—121 rnarsIZOO%eZb 2002 E};?lilfgfa'
; 21 21 i -azzr szr(l)lo 5002 Toscana Ttalien
5o f 200 Sjilland Danmark
juni-1 juli 2002 Gateshead, Edinburgh och Glas-
gow

1430 juli-3 augusti 2002
(15) 14-21 oktober 2002
16 10-16 november 2002

Helsingfors - Savonlinn, Finl.
Klassiska Italien Himand
Hamburg - Bremen - B 1-
Amsterdam - Ti]le e
Klassiska Indien

Mir6 Kristianstad

Strovtag ps Madeira
Drottningholm Dalhalla

St Petersburg - Moskva

Nice - Avignon - Lyon - Grenoble

(17) 29 januari-5 februari 2

18 17 februari 2003 003
(19) 17-24 februari 2003

20 6-10 augusti 2003

21 25 augusti-2 september 2003
22 21-28 september 2003

(23) 3-12 oktober 2003

(24) 27 januari-3 februar Fane

25 23-28 februari 2 00‘: 1200 I};Zﬁ‘ionemas BT
(26) 21-28 mars 2004 Mall .

27 1-5 juni 2004 VVieI;)rca

28 3-9juli 2004 Junseleveckan

29 23 augusti-3 september 2004 Ruminic

(30) 17-31 oktober 2004 Indien B

31 27 februari-7 mars 2005
32 16-18 mars 2005
33 31 maj-6juni 2005

Madrid - Merida - Lissabon
Konstmuseer i Jylland Danmark
Festspelen i Bergen - konst och
opera i Oslo

3427 juni-2 juli
7 juni-2 juli 2005 Béstads kammarmusikfestival

; ('55 5% Oi(Z)iiiseptember 2005 Hojdpunkter i Kina
-10 december 2005 Miinchen - Stuttgart - Baden-
Baden

37 24 februari-2 mars 2006

38 26 mars- 4 april 2006 - e

New York - Philadelphia - Wash-

39 3-10 oktober 2 006 ISI:cgtll?:n
40 23-30 oktober 2006 Schweiz
41 12-18 februari 2006 Paris

42 4-11 mars 2007

B 26jumt o oo Bologna Florens Parma Italien

Hannover - Dokumenta -Kasse] -

Minster
4 10
oktober 2007 l];/Iondrian—Ordrup Gird Képen-
45 17-21 oktober 2 007 tan
Ist i
46 9-13 december 2007 ];elz‘lltilt[:ul ke
47 5-14 april 2008 Japan

48 10-15 september 2008
49 23-28 september 2008
50 3-12 oktober 2008

Prag — Dresden
Prag - Dresden
Chicago - San F ransisco - [os

51 1-11 november 2008 ﬁngflles o
; 5 é 31—26 januari 2009 P:Eris
a4 15 IfTelzl):::;BlOZQO09 Kairo - Alexandria Egypten
55 5yl Operahuset Oslo
i 2 Gotland
56 26-29 juli 2009 Baden-Bad
57 7-13 september 2009 Schwe;z e

(58) 16-22 oktober 2009
59 15-23 november 2 009
60  8-16 mars 2010

Moskva - St Petersburg
Madr.id - Merida - Lissabon
Madrid - Merida - Lissabon

61 22-
26 mars 2010 Bryssel Antwerpen Brygge Gent
o s . Rotterdam
el mars-.Z april 2010 Japan
o 7— I15 gpr}l 2010 Moskva - St Petersbur
p -11 juni 2010 Lofoten Norge ¢
25 oktober-2 november 2 010 Boston - N e‘g York USA

av Nils Tryding




Sdlkryss nr 45

Santiago de Compostela et TuARDE
. A VEM SKREV? 5 My
800 km och illi ' s
ochh €n miiion Steg . .. IkAPTEN
Plétsligt en dag framfor |™ - -
" len
. . . spese FLOTTAN
Aven om man vandrar ensam, blir el Camino de Santiago kommer den
- frin St Jean Pied de Port till Santiago - en kollektiv otdcka sanningen
itual for drygt ett hundratusental minniskor som varj strgg:s:tt.han
ritua do; r};g ie ud ad sental mi ks o1 som varje Ser liTs medlidsamt ;:Fd
. R N . ] LU R
dr med det absolut nédviindiga i ryggsicken limnar var och’t"fé'gltgsen- AGE FO)
dagens smibekymmer hemma . I denna kollektiva ritual 5 £ ENBLAND
2 C7 . . . Var har den gamlingen | Loarers
- tidig uppstigning, den dagliga vandringen, vilan efter kommit ifrin? DRABBAS 4
ankomsten till hirberget, ofta gemensamma méltider AklLs N,Z’g
och s6mn i trdnga sovsalar - vixer successivt en kinsla av SRR VAL REDE
gemenskap. "Varifrin kommer du?” inleder typiska sam- PﬂiﬁO— jﬁmg } NACKDEL KAAZ%A-
tal i korta moten under firden eller i hirbergets kok . AP
Leden ir mycket vil markerad, det dr omdjligt att g SITT- INGEN
vilse, om man 4ndé skulle gora det finns det alltid na- PLATSER R
gon som hjilpsamt omdirigerar firden i ritt riktning. TRAKAS-
Tidiga morgontimmars ensamma slow walking inbjuder e D
. . . . PR . FISK? —
till meditation, koncentratlor} i hir och nu, tlll.det som —— S VI soM | BOCKI
modernt kallas medveten nirvaro. Overnattningsmoj- s ; KOTLOrTN ; VANTA-| ORTA-
ligheterna ligger si titt att man kan planera vandringen OTACKT _ e DE | GARD
efter egna 6nskemal. P4 minga hirbirgen finns det moj- AR LACKER sirMeN]
. . . . KNAPPAST] SENASTE INTE 515T|
lighet att laga egen mat. Vandringen kriver inga storre EN ODE (] TIoENS FOR DET
ekonomiska resurser, man klarar sig med 25-30 euro per raTs | TG BLEVPRA
dag. Firden kriver inte heller nigra exceptionella fysiska KYRKANS RATTA
krafter. P4 vigen besoker man manga historiska platser. RN VRO
atter. ag | Inangs : platser. LOPANDE V STYR . SKULDEN
Som pensionir har man mojlighet att vilja limplig tid- SOM TAMP VD Hos
. - PR A SINGLE KLOAKEN HOMEROS
punkt for vandringen, tidig var eller host nir temperatu- [BAREN HUMERUS PRYDER
ren ir behaglig och leden mindre titt besokt. Nagonting iR Hé',;'ﬁ:ﬂ v
for fler SAL-medlemmar? HATT M e
SAKER RINNAN- i
LAR
Giacomo d’Elia KO&‘E’BKT V DE VELAR
. TATEN RESTER
» Prloeﬁyyor em?lrztus AR TEReT
gidelia.kog@gmail.com TNNOR. é) éﬂl SANAR
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orsordet — Silkryss nr 44 - - HANS smmic
os 4 g 51065 BEDJAN- LITE
rittelse VEM DA DA? | .5, DEIBILD FOR
Han var likare hos hertigen av || BURG DO DA STORA
Monmouth, och deltog i BITA SCENFOR
En uppmirksam krysslosare, Catharina lemin i Lund, k’:ﬁ{é’ ecob I ’l‘)’(’)",',’ggsfgjc‘if,’;‘g OFERET-
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sorn frin Salerno i Italien, inte verkade pa 1500-talet historien om Kapten Blod, men § GOLF- F
. . . o har ocksa namnts som RESA
utan betydligt tidigare, troligen pa 1000- och 1100-talen. verklighetens Robinson Crusoe. § g\ ipT IBLAND
Hon blev kind for sina bocker om kvinnors hilsa och
om k'vmnos]ukdomar.“Hon ;skrev om barnafodande.och Siilkryss nr 45 Ratt li‘)snjng for Séilkryss 44
ska till och med ha foresprikat anvindandet av opiater . - - .
. . B, . . . Losningen insindes till: Vi gratulerar [Vewnioir] == 2] =T = ;
mot forlossningssmirtor, vilket maste ha varit en enorm I Custaf Stori - . et L= P
: : B, ngvar Gustafson, Storingsgatan 3a, foljande vinnare: |wsiis [ PIOML 1 S/HS
utmaning av kyrkans normer. A andra sidan lir hon ha 352 36 Viixjs e AR E T T E[R
.. . . .. . N professorn | medica. Bl =1 ! =
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o e . ] obsteteik. Hir will vi - - .
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la dr ocksd namnet pa en sammanstéllning av flera skrifter ) Bankeryd ; 546 ADE Y
frin samma tid. Insint av: ) T AREHO
Fredrik Berglund, AIN/DE RIU/N A
Keysskonsakisren Fra Wendeherg berar g s - Namne Sollentuna ND VAV DS
Gra hennes ursi t for hon kallar "en fads i korre Eur— Kristina Lindgren, AEIGBIED A
lisningen” och hon hoppas att det inte orsakade en ”16- R L4 Lol
» . . . . . oA i Y Adress:. . ... Alberga = RIEIBELILIITISIKE &
sarstorm”. Nej sannerligen inte, det jag har noterat ir . i AR ICIES T
istillet varma vindar med stor uppskattning av de kluriga s *} 1V ) RYMDS TATI ON
korsorden frin Eva med famll] THE TROT B |.. »J‘O Tﬂ:“fl__:, | R R Fﬁ‘
LEE TROTULA S5/ I 5 0BERT
Redabiren BT I[P E/C/A C/UANHA
C A&K|RE T|5 E|K
ychuolriams aadra name, Lack! A K v A G N ;{: T T T

22 23



(Nyckelspex i 2 akter

Personerna:
Kung Birger (snill och beskedlig)
Drottning Mirta (maktlysten men anpassnings-
bar)

Hertig Erik (godtrogen lillebror)

Hertig Valdemar (skeptisk lillebror)

Drotsen Brunke (Drottningens ilskare)

Lisa frin Bergshammar (servitris pé slottet och
Kungens ilskarinna)

Cntre-sd Rung Birgers entre
Mel. Vintern rasat ut Mel. Opp’och hoppa Tér.. (Olrog)

Vi skall nu for Er pd scenen visa ”Kom och tag ett glas, det gir sen i krasch Det ir fest uppd slottet i natt

Hur det hir egentligen gick till Vi Er bjudit hit, till vir midvinter-rit, Nu jag hoppas att ingen fir fnatt.

For att littast kunna det bevisa Nir jag har Er hir, blir jag populir. Som Er kung jag nu styr som jag vill

Léter vi nu tiden strax std still Jag vill bara ha fred, gér av kiirnvapen ved. Nu vi dricker en sup till vér sill

Vi tar Er tll trettonhundra-talet Broderna redan fatt hiskelig hicka, Mirta och Brunke vill inget starkt dricka

Vid kung Birgers bord p&d Nykopingshus Kanske dom har nigra baksmygartankar, En kiirleksaffir? Usch den tanken mig tar.
P3 en fest dir nistan allting gick galet Men jag trostar mig med en Berghammarstjej, som ir sot, som ér villig och rund
Skall vi kasta nytt historiskt ljus Hon ir senast i rad och en frilla s glad som hon komme frén Oxel6sund.

Hon ir ung som ett lamm, men det 4r ingen skam hir pé tretton-3-hundra-3-tal.
Hir ér livet sd gott. Hit ej digerddd nétt, Lt oss skila i Gistabudsal.

Ll Akl T

Lisa: Fir jag ta upp bestillningar nu. Klockan ir ju 6ver sju!

Birger: Ja, torsten ir svir, men slikten ir virst. Ol till oss alla, tror jag blir bist

Erik: Vad siger Du nu min kire bror, det ir inte sé farligt som Du tror.

Valdemar: Det ir 6let dir som véllar mig f6rtreten, det maste vara gidst hos verkligheten.
Birger: Vilkomna Broder och hugg in pa steken, Nu kan vi glomma Hétuna-leken
Mirta: Kom lille Brunke, si skall Du fi héra, vad illdid och lonnmord Du sen ska utfora
Brunke: Min ilskade Mirta, snart kusten ér klar. Du har behov av en riktig karl.

Nir broderna tre vil somnat haver, vi liser in dom tills dom blivit kadaver.

Mirta: Oh ilskade Brunke, skjut regel och lis, och lit tre bréder dirnere forgas

Kasta i Nykopingsan sedan den nyckeln, som hittas forst nir man uppfunnit cykeln
Birger: Din skonhet min Lisa gér mig stum. Jag kommer i natt till Ditt rum

Lisa: Oh, Ers Majestit!! Gor det!

L Ak 2

Miirta: Den natten var ljuv Du ricker di tll och att Du kan
vara sa heter, Du som har kateter.

Brunke: Ja det ir trevligt med SAL-skap

Birger: Var hilsad skona morgonstund, livet leker och bollen
ar rund.

Brunke: Han lever, han uppstigen ir ur killarens djup, Jag
klarar det inte, ge mig en sup

Miirta: Forlat mig min Kung. Det var han som gjorde’t. Det
var han som utférde brédramordet

Birger: Javisst forlater jag Dig min olydiga maka, f6r nu kan
vi dela pa hela Sveriges kaka

Och Du Brunke, dra till Brukebergstorg. Dir kan Din dnka
plotsligt fi sorg.

Mirta: Och jag som trodde jag nistan fortjanade small.
Birger: Ja, Du var inte snill




