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Faktaunderlag: Ojamlik tillgang till vard i Halland

Sjukhusldkarféreningen i Varberg ar allvarligt oroad 6ver nedrustningen av viktiga
specialistfunktioner vid Varbergs sjukhus. Detta beror bade pa organisatoriska forandringar
som leder till att allt mer av den specialiserade varden forlaggs till lanssjukhuset i Halmstad
och pa att viktiga nyckelfunktioner inte aterbesatts vid pensionsavgangar. Utvecklingen ar
sarskilt bekymmersamt mot bakgrund av att Varbergs sjukhus har mer @n halva Hallands
befolkning som upptagningsomrade. Det blir en ojamlik vard, dar de norra lansdelarna
missgynnas.

- Sedan arsskiftet 2009/2010 hanvisas akuta ortopedpatienter till Halmstad nattetid.
Detta innebar i praktiken att dven patienter som ar i behov av akuta ortopediska
operationer hanvisas till Halmstad redan fran 19-20-tiden pa kvallen.

- All aortakirurgi forlaggs av organisatoriska skal till Halmstad, trots att det pa Varbergs
sjukhus finns mycket god karlkirurgisk kompetens, som ett resultat av ett mangarigt
informellt samarbete inom karlkirurgi mellan Varbergs sjukhus och Sahlgrenska
sjukhuset.

- Organisationsférandringarna innebar dven att speciallisttjansten i palliativ medicin pa
sikt inte kommer att aterbesattas.

- Sedan sommaren 2009 hanvisas barn i aldern 3 manader till 18 ar till
akutmottagningen i Halmstad nattetid, pa grund av att en jourlinje togs bort i
Varberg.

Hallanningarna blir fler, sarskilt i norra lansdelen...

Hallands tva akutsjukhus har i stort sett lika stora upptagningsomraden. Raknat i antal
invanare ar upptagningsomradet nagot storre i den norra lansdelen, vilket innebér att cirka
152 000 invanare tillhér norra lansdelen (sjukhuset i Varberg) och cirka 145 000 tillhor sédra
lansdelen (lanssjukhuset i Halmstad).



| tabellen nedan har vi valt att utga fran att patienter fran Falkenberg de fordelar sig lika
mellan de tva akutsjukhusen.

Antal invanare 2009 Okning jamfért med 2008
Falkenberg 40739 288
Halmstad 91 087 846
Hylte 10277 4
Kungsbacka 73938 1264
Laholm 23 345 87
Varberg 57 439 766
Halland totalt 296 825 3253

Kdlla: SCBs befolkningsstatistik

Befolkningen har mellan 2008 och 2009 6kat mest i de norra lansdelarna, med 2 174
personer. | de sédra lansdelarna 6kade befolkningen med 1 081 personer.

... och vardbehovet 6kar

Nar antalet hallanningar blir fler 6kar aven behovet av sjukvard. Till detta bidrar dven att det
finns nagot fler i dldrarna 75+ i Halland jamfort med riksgenomsnittet.

Hallanningarna har hogst medelalder i Sverige. Jamfort med riksgenomsnittet finns nagot
flerialdern 75+ i Halland, vilket ar gladjande men dven medfor ett 6kat vardbehov. Om 5-10
ar, nar 40-talisterna ar i 70-arsaldern, kommer vardbehovet att 6ka ytterligare.

Kdlla: Landstinget i Halland, Arsredovisning 2009.

Sjukhusen producerar allt mer vard...

Landstingets arsredovisningar for aren 2008 och 2009 visar att allt mer kvalificerad sjukvard
produceras i bade Varberg och Halmstad. Som matt anvands sa kallade DRG-podng
(diagnosrelaterade grupper for slutenvard). DRG kan beskrivas som ett viktat matt som bade
tar hansyn till diagnoser och atgarder.

Sjukhusets uppdrag Utfért 2009, DRG Utfért 2008, DRG
2009, DRG
Sjukhuset i Varberg 17 105 17 853 17 180
Lanssjukhuset i 23 475 24053 22 694
Halmstad

Kdlla: Landstinget i Halland, Grsredovisningarna 2008 och 20089.




Tabellen visar att bada akutsjukhusen 6kat sin sjukvardsproduktion, som ett resultat av okat
vardbehov. For bada sjukhusen overskrider den faktiskt producerade varden uppdragen fran
landstinget. Antalet DRG i slutenvarden paverkas i hog grad av landstingets beslut om var
olika typer av specialiserad sjukvard ska ske.

Lanssjukhuset i Halmstad tar emot fler patienter till akutmottagningen, 35 943 under 2009.
Till Varberg sokte under samma ar 28 161 personer akutsjukvard. (Kalla: Arsbokslut for
lanssjukhuset i Halmstad 2009 och internstatistik, akutkliniken i Varberg. En del av
forklaringen till skillnaden ar att barn under 18 ar hanvisas till akutmottagningen i Halmstad.

... men resurserna okar inte i motsvarande grad

Sjukvardskostnaderna ar laga i Halland. Ar 2008 13g Halland klart under riksgenomsnittet,
Sjukvardskostnaderna lag 2008 i Halland klart under riksgenomsnittet pa 20 098 kronor per
invanare och ar. Halldnningarna betalade 19 347 kronor, vilket gor att Halland ett av de fem
landsting i Sverige dar invanarna betalar minst for sjukvarden. (Aven primarvarden ingér i

kostnaderna.) Kalla: Statistik om hdlso- och sjukvérd samt regional utveckling 2008. Sveriges kommuner och
landsting, SKL, 2010.

De sma och ojamlikt férdelade resurserna har lett till en svar vardplatsbrist. | Varberg har 15
vardplatser omfordelats fran kirurgkliniken till medicinkliniken, trots detta har det
forekommit 6verbeldaggningar pa medicinkliniken 30% av dagarna de senaste tre manaderna.

Stor skillnad i bemanning

Lakarbemanningen ar betydligt lagre pa sjukhuset i Varberg an pa lanssjukhuset i Halmstad, trots att
upptagningsomradena ar jamstora och de bada akutmottagningarna har likartad belastning. Féljande
statistik visar bemanningen pa medicinklinikerna i Varberg och Halmstad. (Antal personer,
uppgifterna gor inte atskillnad pa hel- och deltider. )

Sjukhuset i Varberg Lanssjukhuset i i Halmstad
Overldkare/specialister 28 46
ST-lakare 8 11
AT-lakare 8
Vikarierande leg. ldkare 0
Ovriga vikarierande underldkare | O (+ 9 sommarvikarier) 4-5 (totalt 12 pa sommaren)
(lakarstudenter)
SUMMA 44 71-72

Kélla: Landstinget i Halland, intrandtet.

Belastningen pa medicinkliniken och akutmottagningen ar sarskilt tung under sommarmanaderna, da
invanarantalet 6kar i Halland pa grund av sommargasterna. Juli ar arets tyngsta manad for
akutmottagningen i Varberg. Ar 2008 sokte 1192 patienter med internmedicinska symtom till




akutmottagningen i Varberg under juli manad, vilket exempelvis kan jamforas med september manad
samma ar, da antalet patienter var 971. Kdlla: Ledningsbolaget i Skandinavien: Produktionsplanering
for patienter pd medicinkliniken i Varberg, maj 2009.

Mot bakgrund av den tunga belastningen sommartid ar det sarskilt problematiskt att sjukhuset i
Varberg inte har nagot tillskott av vikarier under semestermanaderna.

Oro for framtiden

Befolkningsprognoserna for Halland visar att befolkningen fortsatter att vaxa. Dessutom
stiger medelaldern kraftigt. Om utvecklingen fortsatter som i dag ar det fraimst den norra
lansdelen som kommer att vaxa. | det perspektivet ar en fortsatt nedrustning av sjukhuset i
Varberg ytterst bekymmersam.

Hittills har landstinget sagt sig vilja varna om bada akutsjukhusen i lanet. Samtidigt antyder
landstingsledningen motsatsen:

En stor del av varden férvdntas dven kunna ges i narsjukvarden, vilket kan skapa utrymme
for en utveckling av den specialiserade varden dar den medicinska specialiseringen

forvintas fortsatta. Detta kan innebdra att verksamheter bor

koncentreras till ett stalle i Halland, bade ur kvalitetssynpunkt och ur
ekonomisk synpunkt. Kélla: Landstinget i Halland: Arsredovisning 2009.

Sjukhusldkarféreningen i Varberg vill nu att landstingsledningen talar klarsprak om framtiden
for Varbergs sjukhus. Det behévs tvd fullvirdiga akutsjukhus i Halland. DG behévs ocksa
resurser for att tillgodose den vixande befolkningens behov av akutsjukvard och
specialiserad vard.
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